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ཀན ཀ་ལོ བླ་དབང་ཆིན་གསང་ཁཐོས་བ ཐད 


འཐཱན་ཁས་ལ་བཉེ་ནནས་ཆོགས་མཆོད་དཔའབེལ་ བརྡ་ཀོང་བཤགས་ 
ི་རྱ་ྱ་ཧིལ་དབ་བཅན་ྫས་འབ་ཛོད་ཕིནཞེས་ཊརབཅགས། 











== རོ་བའྲི་བི་ང་འཡོ་གོ་བཅོ་བྱང་བ་བཅོ་མངའ་མོ་རིར་ཡའ་པའོམ་བོས་འ༠འཁང་ ངཙས་མ༢༥༧ལ་ཡེདོཔ་ལོའེའོགགཁོ་ཁའི་ འའ 
རོར ར་མ 


རིཐའཁཐ་ཟའཐ་ལྦལའིམིའི་ལམིལ རོ 


་ 


ཙོི་ཐི་སིའརས་བལ་རེཔའོ། 








༠༤༤༡-༤༡-22: 









ལོ 


མནདེགཾ་ སམ་རསཀ འ ལོ་ ཧེ དྷ རྷརྨཿཨཱ ཇོ 
༠ ༡༠ འཁུར་བཅོས་ཅྱི་སུ དཱུ 












ཨི ཅཤལྱི་རྦ་རྲིའི་ཟླིརླཾ 
རྨོ 


རི་ལ རྩོ ངིར བོ བ ངོ ར་ཚ རིད ༧ 


ཀརཿ ཅན ་ 


























~~” ==” 


ཟེ 





༢༨༩༠ 





)}\ འདཿ་ཡ་གྲ ཀམལཀཔྱའལལརསེནྦརཀཱ་ཡཿ ཅུ 





›- 1 
ཆེ + །། 


༦ 
༤ 







ར<  ོརར་ ༼ ༤ ར་ར བ་ད ! 
༢3༩ རར ༩ ཚོ ༈ རོའ 3 ༢ ༼ོ ྕ༄༅༅)/7#ཌ 


ཟརྔར་གྲ་ཐགསལ་ཐལསཤེ་ཡིས 





ངུ 














ཀཱ 
༈ 


ཤག ་ 


༢ 


ང་དངུས་བཞུགས། ༽༽། 


༩ 
་ཱ འ 
གླབ་ལྟ 


ཿ 
ཤྲུ ཛེ 


ཛར 


སྩ་ས་བསྱ་ཀྱི་ཉིང 


ཏ¿ མཿི་ ¡6 ྔ 
3 


༧ རུ ' ངཱ པྲ ླར༥ 
ཇ༽ རཿ 
ར་པ་་དལ 
༡ 
དུ 


ཅིག་བ 

















10, 
 ཏིད་ཤེས་པ་གསུམ་ཌན་དང་། གཞན་ཡང་དབང་དང་འབེལཆོ་ཅུམ་པ་བཅུ་དྲ་པན་ལ་སེགས་པའི་དབང་ཛས་ནམས་ཀྱང་དབང་གཞུང་ཏར། ་ 





` 


ˆ 


སྒེགས། གང་ལཝར་ཡང་དྭཀྱིལ་འཁོརྱ་གི་མཐའ་མར་མདུན་དུ་མར་མེ། གསས་སྲུ་སན། རྒྱབཏུ་ཨརྷཾ, གཡོན་དུ་རཀྟ། དེའི་མཐར་ 


ཁྱིན་བགི་ཉར་པྤོད་རྣམས་གྲོར་མཆོད་དམ་འགེང་མཆོད་གང་རུང་བཤམས་པའི་ཆུའི་ཟུར་བཞིར་སོད་སོ་སརྨ་རདྱ་བུང་བགང་བའི་གཏོར་ 
མཁང་རིམ་ ་སར་པད་གཏོརྦ་རན་ཅན་ཐབྱབས་བླ་པ་བཞི། དེདགགེའ་རྱའི་ཁོགས་སསོར་འའོ་བྲགཏར་པང་བཞོས་ནུང་ 


ྒ རནྱིས་ཁུད་པརྦ་སི་མངས་པརྱ་བས་པའྟ་ཧེ་བརས་བྲེསྱ་ེ་དྱབལ་ལབོར་མཆནཏཉེ་དཚང་བ་བཀམ་པའེ་དངུས་དུ སུ་མའཱའི།ཁར་ཝོད་པའམ་་ ༔ 
རིན་པོ་ཆེའི་སཱོད་དུ་དབངཆེ་ནགཙོ་འ།ོར་དགུའི་དཔལ་གཏོར་གཅོ་འཁོར་དབུ་པ་ཏ་མགོ་དངྷ་དུྲི་ཤིས་བྱཅན་པལ་དར་དམར་པོའི་གསུགས་ཡུལ་པ་ 


རེབ་ 
& 


ཛྷཱ 


རའ 


] ཀཀ བ་་ འཇབཅསས། པ་སེ རཿ ་གངས་གོང་དཔ་འད་ 
- ྡ་དང་ཚར་དུ་བཅར་བ ་ཐམས་ཅད་དམྔ་ཛསྭ་ཏི་ཡབ་ དང་ཝུན་པའི་ རྫས་སོ་སེས་གཏམས་པ་དང་། ཕྱི་རོལྱ་བི་ཡེགས ་བཞི་ང་ ལཾ 
༩ སྟེགས་ཆུ་པ་རེ་བཀོད་པར། མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག། བདུག་པོས། མརམེ། དྲིཆབ། ཞལ་ ཟུས། རོལ་མོ།་ འདོད་ཡོནྔལ། རྒྱལ་སྲིད་ རླ 












༧ སྣ་བདུན། བཀཀ་ཤིས་རགས་བྱ་རང་སོགས་དངོས་དང་བེས་འབུརྱ་གི་མཆོདྲ་ཛས་ནམས་བཀོད་ལེགས་སྲུ་ཕིགས་ཤིང་གོང་གེ་ཟུར་བཞིའི་ | 












3 སྲི། ༄ །པའི་ཚྲ་རྡོ་རེ་ལས་ པྨ་ན་མས་ཏི་ཆས་དང་ལགྲའིབ་སེེང་ཁེབས་སགས་འོག་ཏུ ཉུ་དགོས་པའི་ཡོོ་བདྨ་ནམས་མ་ དུ 
རཾ ཆང་བ་མེད་པར་འདྱུ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི་མཱ་བ་པ་པྷ་ནམས་གལྱ་ལག་སོན་དུ་འྲབོ་བབ་ སྟ་ན་ལ་འདུག་སེ་། ལས་གཞུང་འཇིགས་མེད་ ཏཱཾ 
: རོརྲས་ དངས་མའི ང་འདེབས་དང་སྩྱབས་སེམས་ནས་བཟུང་། འཇབྱ་ཡི་དངོས་གུབ ཟླསཛགས།ཾ བའི་བ ཐུཧཿཧགག ། །ཧེར་ ཏཱ 
§ སྒེམས་ བཟུང་འབྲེལྱ་བྷི་ད་ནས་བདག མདུན་ཕྱོགས 3 8 འཁུང །གཉིས་བ་དངོས་གཞི་བ་བཞི། འསྱོད་ཆྲད ། རྒ 
' བཤགས་པའི་རིམ་པ། ཊུ ཐུགས་དམ་བདང་བའི་རིམ་པ། འདོད་གསལ་དྣ པཱན་ལམྱ་བིརིམ་པ། རྒྱས ་བའི་ཡན་ལགྱྭ་ཇི་ལ་རྩ་བཱ་པའི་ 
༧ ཚུལལཾ། ༈དང་པོལ་དྲུག། ཆོགས་དང་དམྔ་རས་བྱིན་བེས་བླ་རབས་ཏེ་མཆོད་ཡུལ་སྱན་དངས་པ། ལུམ་ཅཱི་མིག་སྦེབ་སྦྱང་བ་མོས་ 












གུས་ཡུག་གི་བཤགས་པ། ངག་ཤྲི་ལིག་གླིབ་མྱུང་བ་བཟླ་ བྲ་ཟ་ས་ པ་ཝགས་ཀྱི་བཤགས་པ། ཡེདྱ་ཀྱི་ཟིག་སླིབ་སྦྱེང་བ་བརྗོད་མེད་ཀླང་གི་ 
| བཤགས་པ། སཱེ་གསུམ་ཐུན་མོངའི་ཛཱ ཝ་གྲ་ིབྱོང་བ་ྱཧོདཚངས་ཁྱི་བེ་མ ཐ་པ གནཅདུ་དཆུ་༡༦ར་འི། །དང་ལེ་ནི། 
ོགས་དང་ཡོ་བུདྲུ་ནམས ཡལ་མྱེ་རང་ཆུ་གསུམ་ཧ་སྱངས་ བ་སྔཾཿ ཕནུ་འགོ་བའི། བདུ་དྲྭ་བེ་་ འཐོར་ལ། 


རྭཀོ་ཧརྦ་ཀཱ་བྲང་ཛཱཾལ་ 
རཾ ཉྲི་ཀྲན་འི་ཤཱ་ཛ་ལ་རཾ། ་ཐཊུ་རཾ་རཾ་། ཐུགས་ཀ་ ནསྔ་སྲོས་པའིརྲ་པྲོི ན་རབ་འྱ་བམས་ཧཾསྣན ད་བྱརུ་དྱ་ཀི་ 
བགགས་བླསླད། རོ་ཡཁ། ཅིསྤ་བན་ན་མས་བྲམགས་གཏོརབྲ་བས། ཐུ 
མས་མི 





སྭ་བཱ་ཝྭ་ཤཱདྱ་ངཱ་སྦངྦཾ་ཧྨ་རཾ་སྭ་བཱ་ 


ཧཾ ཚོགྲ་ཀི་ཡྱོ་བད་དང་དྡ་རོས ས་མི་དམེགས་པའྷི་སེང་པཉིད་དྲུ་བར། སེང་པའི་ངཔལསྤ་ལེས་ཐ 








སི རགས་ད གཟའ་གོངཆོས་ཨོངབགཆེ་ཡམ་བིང་། ཨ་རནཱ་ཡོང་བབིའི་བསངམ་དམཆེད་ 
༢ཇ རྒྱམ རོའ །སྣ་རམས་ཀྱི་ཐུ་ ཐུགས།དམིུག་མའོ་བ་བ་ངབ་རྲནུ་མཔའི་ངལས་ཁད་འུར་ཅནདུང་ཞེན་བུར།་ / 
རཿ ཨཧྭ་རཱ་ཨ་ཧར་པཱ། ; ཡོ་བཛཱ་རཱ་ཙཱ ཨབྡཛ་ཧྲཱའཱཙཱ་། ཨོཾབླངཱ་ཨ་ལ་ཀྱེ་དཱ། མཛྲརཱགླདཱི། ཅོོ 


 བརྔ་ནེ་ཝི་ངུ་ཧྲུ། ཨོ་བརྲ་ཤྟཱིཾ། , ཅི་སྤང་པྱའཿཨསྲ་པཏྭ་དཱ། ལའན་བདུན། ཅོམཛ་བ་ལྟོང་པུཏེཾརྲ།༽ ལན་བདུན ཏུ 


2 
ལོ 
ྷ 


ར་མོ ཨོམདཔྱད་རྟཀ་ཧཱཾ། ལུན་བདུན། ། ཨོཾ་སྲར་བིད་། ། བྱུ་ར་བྣརཾ། ཕུ་མཨུར། ཨཱ་རཏོཡྭ་ཤཱ་ཝཏ་ཡཧོཿ བྲརྲཾ་ས་ར་ ཡོ རཱ 
མིཁིསཱདཱ༽ ལེན་བདྡའ༽ི ཨོནྭམྩོ་བ་གཝ་ཏེ་བྲཾས་རྭཔ་མྔརནི་ཏྲ་ཐགཏ་ཡ། ཨཨྷཧཏེའསྦརྦཾ༔ ཀུ་བུ་དངྷ་ཡ།ཏྭ་དྲ་ཐཱ། ཨོབ 





ཤྲ བྱི ༦ །པླ་ད་འྱབུར་གནུས་་ སྭ་སྲུ་གགས༔ འཁོ་ར་ མཁའའགྲོ་མང་པོས་བ | 
རྣ བདགྲ་གབྱཏི་ བྱིནརྱིས་བརླབས་ ` སལ གནས ར། 


` ¦] རད {སྔ་ལ་བའ འི་མཆན་བྱཧདྱ་པ་ཆོག་ ས་གཤྲེགས །དགོངས་བརྡའཆོག་ཡུ། ཡུང་གཏེཿ 
ཱ། ལན་ངྲུས་གྲསམྨ་བམག་ཤེགས། ༈ཅུ་ཧྲཱིཿ བརྗོང་མེད་ངོ་བོཀ་ནས་དྲག །ཆོས་བྱི་སཱ་ཡྟི་ཝ་ཆོཿ 
` གྲུབ་ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཟུམ། །ལེངས་སྔོ་དཇོགས་སའྲི་ཙ་ཆོགྲས་གཤེགས། ཅ་ 
ངུ སྤྲིལ་པའིུ་ཡིཉཚོགས་གཤེགས། །ུ་དཔནིང་ཁེམས་ཁབ་ཅིང་འཇལ། །བཅོམ་ 





ྦ གུ དཀའ་ཆུད་བག་བབས་ཅི་འདུལ། །གའཐུང་པབོའྱི་ལ་ཆོགས་གཤེགས། །ཧཱཾ བྱུརམདོདོརོའོ་རབཞིན ངཱ 


༣ འཛ་དཔལ་སའྱི་ལུ་ཚོགས་ག་ཤེགས། །གཞོམ་མེདང་བངས་ཅ་ན་བཛོད་བཅན། །བླ་དགུང་ངགྲི་འཅོགས་ ། 
གགིགས། །ལི་ཅོག་ཉང་ཇོཐ་པད་འཇུག །ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ཉུཚིགས་གཤེགས། དན་གཉིས་ལངསཅུཔས་ལ་མཐུར ༣ 
།' ཡིན།བེ་མཆོད།ཡོ ནྷཿཚོགས་གཤེགས། །ཐབས་མཁསྱ་བྱ་པོལ་དང་བུལ་བ། །ཡུརཔ་འཕྲིནྱ་ལཆོགས༨ བེད་ ། 
ཁངྱ་ཐུག གཏམ ལྷུན་གུབྱ་བགྱརམླ་མན་ཆའི། །རིག་འཛོནྷ་མོབ་དཔན། ཏུགས་ 
ཆགས་དེགས་བ་མཡུས་འདུལ། །འངིགཏེན་མཆོད་ཏྷ་ཧ དམོདཔ་དག་པོས་འཇིགས་ེང་པ། །རིགས་ཁགས་རེབསྔྲ། 





ཉེ 


ཧཱཾ ཡང་རེ །ད་བའ་བློ་ཀེའི་ཆོགསྣ་ནམྲསགཤེགས། 
ོའིའིཊྔྔ ཛཾ་ 


- ;- བླང་ཏུ་མཆོགགགགས་སུགསོལ། །མཁའ་དྱའིངས་ཡུམྱཙི་གཞལ་ཡས་ནུས། །ཨུམཆེན་པོམོག་ཤེགས་སུ་་ 
_„, གསིའྐ་།ཁྱོགས་བཞིའིའཁ་པལོའི་ཅི་བས་སྟེངནས། །ཐལ་པའི་བོ་བོག་ཤེགས་སུ་ བུ་གསལ། ་བཞི་གནསྱ་ ཿ 
རཾ གཞལ་ཡསནས། །གེ་མ་བཞི་རཱ་མས་གཤེགས་མུ་གསེལ།༽ །༽དུ་རྭ་འོདཆེན་པོའི་གནས་མཆོགནས། །དབངཆན་བྲན་ 
གཡོག་གཤེགས་ཨུགསོཔ། །ང་རང་བཞིན་ནམ་དགདྫངིངས་ཉིད་ལས། །སལ་ པའྲར་ོའ ཟད་པ། པླ་དདབང ཟི 





ཧས །མོ་དམ་ཅན་བྲསང་མཐམས་ཅད་མཐའ་བསོར་ཀླུན་་ནམ་མཁའ་ལྷ་མར་ཚོགས་བྲགབ་བཞིན་བཞུགས་པར་མོབ་ 


༤ ༤༨ + 


༥ པའམ། ཡང་ན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུན་གོགཅིག་ཆོད་ཀླུནའདུས་ནོར་ཐུའིཕུགསསུ་དབང་ཆེན་གཙོ་དྲགྱུཉིད་ལྔ་རོགས་པར་བྷམས་ཏེ། འོག་། 


| ། ནས་འབུངཔའི་མཆོད་བཤགས་བསང་བསོགས་ཀངད་གར་དམེགས་པསྤ་ཁབ་པ་ས། མཐའ་གཅིགྱ་འཞེན་པས་གྲུ་དོག་གི་རང་འཆྲོད། ། 
¿5 །ས་སྟོན་ིག །གཉིས་པ་ཐོག་མ་ཡུས་ཇྩིརྡ་གམླིབ་སྱོང་བ་མོས་གུས་ཕྱགགིས་བཤགས་པ་ནི། མཆོད་ཡུཁ་དདགགྱི་པུནྱ་ཕར་རང་ 
དེ ༢༨ །ངགྲུས་པས་གདུང་དྱྭ་ངས། ཡིད་པེད་ཤེས་ི་མོས་ཐུས་ | 


_ | དངབཅས་པས། དཔངོར་དངོསྲ་བཅི་ཆབ་ར་བྱུད་འི་བ་ནམས་འྱ་ལག་འཆལ་བནི། བླ་མ་མཉམ་མེད་སངས་རྔས་རིན་ 






]ྱི་བོཆེ། ༈ སུར་བདགཤེགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ང ངངྲ་ཐུགསའི་རང་བཞིན་ིན་རུབས་བ། ། ¶ི 
{ བྲ དགི ས་ཅད་ཤིས། །་གསངབགས ར་བཞིན ཆུབསབ། . 
་ 


ཕབ་བའྲི་མ། །སླ་གྲབ་མ་རྫོ་ར་འཆང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཀོ། རྒྱ་མཆླ་བ་འབྲུངས་ - 
ཡུའ་དུ་བོན། །རྒུལའ ཟྲིགས་མོརིད་ ལེ མམོགསང་ཏྲོ་ ༽ལཁོ་ ཀྲེ ལབཅང་ ། 
ཏ༈ཀླདྱ་མལ་པའྲ་བལྭྱ་ཡག་འཆལལ། ྱ་གརྦ་པལྦ་བན་དྔང་གདན་དུ་བཅ་གས། །བངུད་བཞ་བཅམ་པས་ 
ཡས་དངམཌས། འད སོམ སས །ཤ༅་སེང་གེའི་གྲུལ་ཕྱགའཚོལ་ & 





།འཚུལ་ལོ། །ལིའེ་སུ་བྱ་ཧོནྷཾ་པང་རྨ་ཐུག་པོ་འབྲཞུགས། །ཤེལ་གོང་བག་ལ་མངོན་ཤེས་མཁའ་ཐར་ཁུབ། །གཞནངོན་ །ཱ 
འཐྲིན་ལས་འབས་བུལོའདབྱ་རས། །ཉི་མའོདབ་རྭ་སུ་ལྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། །བལ་པོའི་ཡུལ་བོན་ཡངལེ་ཤོདདུ་བཞུགས་། 


[གནུདྱ་བི་ནོདདམ་ི་མེ་བྱདབཅུལ།།པམས་གསུམ་དབང་་མུདུསི་དགས་མཟ་ལྱཅིས་གནོན། །སེང་གྲེས་མོགས་ 
ཧཱ འོན 


གཱུ་ཡྱ་ཡུག་འཆུལ་ལོ། །མ་རབས་འཇས་པའི་རྡོརྗེསོབདཔོན་དང་། །དྲ་ཟུར་བཞུགས་པའི་རྫོརྗ་མབ་དཔོན་དང་།སླད། 
།ནསྭ་བོན་པའི་རྡོརྗེ་སབ་དཔོནལ། སྲབ་ ༦༦ ང་ ༽ར་ལ་བ་དགོངས་པས་བརུད་ 
པའྱི་བ་མ་དང་།༽༤༢༤་གགསུ་མ་ ཆོས་སྐུ་མྲས་བལ་༢ ༨༥ ག་གམ ལཆེཤཔ་རོ སྡོ་གསུ་མ་༥ རང་བ 





ཀབདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀུནྱ་ཧྲིསས་མཆོགྷ་པེ། །སེམས་དཔའཆེན་པོ་བྱཆད་ལ སྲེག་མོ་ -ྐ 


([ འེང གིག །མེ་ཏོག་བདུགྲདས་མརམདེཆབམ། །ནམམ།འམཉམ་བའིམཆོདཔས་ ་ 


རྒྱལ་བམཆོད། །༅ང་རུ་བྷ་ཝ་མོ་བྱརད་ལ དྲག སྐད །དགྲ་ཤུལ་ 

ཅི་འགྲོ་བ་འདུལ་མཛོད་པའི། །ཆིད་མེད་བཞི་ ནིཝ་ནྲ་ད་བཞི་ཐུབ་པར་བྲསུང་ 5: ཿ 
ད་ ་ ཡིན་གསང་བ་བུམ་ ཅི་དང ༽ཨགསྱ་ཀུ་ཞགས་པྱྭ་ལགས་སློགས (ངྲལ་ཁཱལྭཟཱལ། | 
༧ ཆོས་བ = །ཡ་ཤིསྒྲོག་མ་འཞི་ལང ེ་བཟོག ཤིགས་བཞ་འིའིགཉནའཛ་ཞུནཅི ༽ ྫུ 





༤༩༠ ༠༤༠ 


| རག་བ 
། ཏཱཾ།མཚོག་སྡེས་དང་བྲ 





༄- 
་ 
-ཁ 
× 
༠: 
„>÷ 


།མངོན་རོགས་མི་འགུར་ཡེ་ཤེས་དོ་ངའི་སུ། །སྣུངྲ་སིད་འཁོལའདས་ བུང་བ་མ་མོའི་ཡུམ།། པབ 
གོ དུས་གསུམ་བདེག་ཤེགས་རིག་པ་འཛིན་པ་ ན་པའེ་གཅོ། གཙོ། །ཨུན་གུབྱ་པགྱ་ཆ༔ ོའི་ཟ་ལ་ -། 


༈འགྲོ་རྣམས་བངེ ནས་ལ་འགོད་མཛེད་ (ཡའ། ིག་ཐིརནླད་བདངསླ་བ༢ དུ དུང་གཅྫམ་འདེ། 7; 
རྦ བ་ཀུན་འདྱུ་ །།ཁོ་གཏུམ་རབ་འཇིགས་དཔའ་བོམ་ཆོའོི་ུ། འ ན་ལས་ དག་ ྲ་ : ་ 

ཅེ བསན་བ་བྲསུང་།  །འིགརན་ ཆད་པ དུས་གསུམ་ བ་དགཤེགས་ ཡ་དགྭ་སྔགས་ ཀུན་འདུས་གཅོ། ། ༽ ལུ 
` 2 སྙེ་བས་ལྡནནག་པོ་འཇིགས་ེདའབར་བའྲི་པ། །ཞིང་ང བཅ་ཐེལ་མཛདྲ་ཝགས་ཨྱི་དཔོསྲེ་བ་བྱ་མོལ་། །༨མོད་བ་ ཛཾ 


] ༈ཱ 
ཧཱ རི ༤ 
ང 












།དག་ཐགསྒུ་ཧུ་ལ༤ གཞན་ཡང་འདུས་དངམ་འོངས་དྷ་བུརྦ་ཅིས། །བྷསལ་པ་གྲྭ་དའེ་ཇུལྟ་སེ་དཞི་ང་བཞུགས་པའི། ། རཱུ 

ཀླ རྒྱལ་བ་ཞིཁྲེ མས་དཔའ་ཏུན་རང་ཚོགས། །ཌྐྐར་ད་མཅནྡ་ན་མས་ལ་༨ །ཅྱི་ཟག་དྭལ་འཁྱ་་ལྱ་པག་འཆལ་བནི། ཧཱ $ - 
. ]དམརནུཀྲ་ག་གྲས་མ་དབང་གི་དབི་ལ་འཁོ་རནས་ཞེས་བནས། །ཁྱོ་ཆལྟ་རུ་མཆོག་དཔལལ་ཐུག་འཆལ་ལོ། །དགུའ་ 
། བཞི་བདེ་བཅན་པའི་དཀི་ལ་ལའོ་སནས། །ཞེས་པནས་རྡོ་ར་དིལ་བུ་མ་ལྱ་པག་འཆལ་ལོ། །གིང་ལ་གཟའ་གདོང་ངག་ 
| །རྩེ་ཡམ་སིང་དང་། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོདཔའ་མོ་མཁའ་འགོའཆོགས། །ཆོས་འཁོར་སེང་བའི་བྱས་ང་མ་ཐམས 
{| ཅ་ད་ལཾ། ་གསུམ་གུས་པས་ཡག་འཚོལ་སུངས་སྐུ་མཆི། །ཞེས་སོ།། སྐངས་འདི་རྩ་ཕགྱ་ཧུ་ལས་མི་ཏུང་བརྩ་བདགེས་བླ་བམ་ ཿ 
































བཾ ཡུས་ཤེལགོང་དྲེམ་མེ ་བུ་བརྱ་བུར་པ་ར་བས་མལ། །པྱྨ ངཧེ་རུཀའེཡིག་བྱར་བྱར་ཆུ་ལས་མི་ཏུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་་ནིག་ཐི་བ་ 
རཾ རྷཾ་ཊཊ་པའིཝགས། ཧཱ རྭ་བ རྲ་ལྷོང་ཧཱ་ཡྨ་གཱི་ཁ་ཧཱ་ལྭ་ཧཱ་ལྭུ་པཱ་འཐུ། ཊ བྲརྣཾ་རཱཾ་ན་སྭཏཱ་མམྭ་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀཅྭཾཏཱ་ས་མ་ཡྭ་ཨཱ་ ཡ་ཨཱཨཱཿ 
ཾཾ ཡོ ཞེས་ཉེར་གཅིག་ལ་སགཔ་པ་དྲབས་པརྩ་བའེ། ། །འཞི་ ་ ཅྱ་མྡིག་གྲི ྙིའ་མྱོང་བབརདམད་ཀློངགེ་ང བཤགས་ ་ རྭ 


ངི 


པི 
ཇོ ཡེ་ཤེས་ སླ་བམཆོག་རང་བཞིན་དྱ་བིལ་འཁོར་འདེར། །ཟླུ་རུས་ བཞིན་དྲུ་མས་ པ་མེ་མངའ་ཡང་། །ཊུགསྔ་ ཉིགས་ལཁོད་ 
ཆོ བཞིངུཨའ་ས་མངདཔ། ༽འདེའགཤེགས་བདག་ལ་བགངས་ཤིངལད གས་སུ་གསལ། བབ ¬` 
ཿཆོས་ཊྱིགུ། །བདེཆེན་ལ་ངས་སྨྱོད་ཛོགས་སྐུ་རིགས་ཝའི་གཙོ། །ཐུགས་ཇཐབས་མཁས་རཆེན་རོལ་པའི་ལ། 





པ་ ¡ བརྔལ་བ་ལ། །ྱི་ནང་གསངངར་བཀོད་པའི་དྱ་བིལ་འ།ོར་ནི། །ཨང་སིདྲ་ནམ་དགྷ་ལཱ་དངྷ་པ་མོའི་དངིངས་། ར ཧཱ 
¦ བྱུང་དངའུ་ང་འཛུ ར་ཡབྱ་ཡུ་ྨྷ་པན་རོགས་༔ ཆུམསྲ། །གསུང་ཆེན་ར་བ་ང ཆེས་བཟུངཆན་བདགཉིད་མའི། ། ཁའ 


དངྱབངས་ གངོ་ཡངས་པླད་འཁྱིལ་པལ། །གཉིས་མེད་ དངིག་ལེ་ཆེན་པ་རའོད་གསལཞིང། །མ་བཅོས་སྤོས་མེད་ 
རླ བུང་ཆུབ་ཉྙིང་པོའིསྭ། ་ བད་ཆེན་གཡུ་དངྱ་ཉ་། །འདུ་འབལ་མེད་པ་གས པང་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ §༔ 
ངི ངེ ིེི བསཿ བདག་ཉིད་ཆན་པོ་རིགས་ཝ་ཡབ་ཨུམ་དང་། ཅུར སབ་བབམོའི་ཚོགས། རརི་ཨཱ་མོ་ཚོགས་ ། 
འ ཐ་ལ །རགསྐ་པ་དབལ་ཆནྲའོ་བ་ཡང་ ཅུཿ་བ། །གནས་དང་ཡུལ་སྱི་བགྱར་༔ གེ་མཞི། །ཡི་ཤེས་་ ༨ 





༤ སཿ པལ་པའྲི་ཏ་ཆོགས་ མང་པ་དང་། ། ༽མ་ ཌརྭ་བམས་ཤིང་སིངྷ་ཝུར་དུངལ་ སོགས། །ལེགས་ 
ཟོ ཏཾས་ཧུ་ངས་འཐ བནདེཆིག་ ཅཔག་ང་ ཨཛི་ནང་མཁའ་འབྲོརལ་ : ཆོགས། །དབང་བུ་འོང་ པཿ 


སེམས་སུ དེ སེད་གང་ བློ ར་་འ་ ཅུར། །བསན་པྱ་རམཚོ་སསོའི་འདུལ་ཁི ཁྲིམས་དང་།༽ 
ངམཉམ་སརྡ་ཇ་ རྭ་ ཅྩེར་སཱོམ་པའི་མཆོག ༽ དྨོ་ནད་འ་བཀའ་དམཆག་གཉན་ཅྱི་ག། ད ། །ཕྱི་དང་ཁུད་ 
གྲ་ནམས། །ྱ་ཡིར་ནོས་ཤིང་གཉེར་དྲུ་ཝས་སོའཚལ། ༽ཡུན་དུ་མི་གཏོངའདའ་བར་མི་ 











ཧད : ཊམཛདཐུགསྔ་ཇུས་དབང་བྱུསཌ་ཞིང་། །སིད་པ་གྲས་མྱསི་གཉེནྱ་ཛུང་ 
ཨཿ འི་ག དབག ས་པའྲི་པབྱར་མཚོ་དང་། །ནལ་འབྱོར་ 
བིང །།ཨུ་དབྱ་ལ་ཡིན་ཕཱགས་འཆང་དམུ་ཆོག་ཅན། །ཀུན་ན་ས་འདྲུས་བྔ་ནམས་ཁང་ 


| དགོངས སཔ ། གཉྱི་ཧུལྲ་སསྔ་མོ་རིས་འོངས་མྱོདདང་། །འདོད་བའི་ཡོནཏན་བདག་ ྲས་ལགས་ཏྲེ། ། |, ' 
›¡ འགཱེ་ལ་མིང་བརྩུ ཞས་དོན་བངོ། །འདི་ལྱསནགཅིའ ནི་དགོངསས་གསོལ། བདག ཐལ་ལགས་ཏུ།། ¡ 
འབས། །བདག་གིསྣ་ཐག་པའིབསམ་བྱ།རིད་ིས་མིན། །འཕགས་མཆོགྱ་བནྲ་པ་རངྷི་ཉུ་རདམ་བཅས་བ། ། 


ངོ ་། 
2 ) (¢ ༩] “¬= 





4; སྤྱ སུནཔ་ར་ སུན་པརམ་བྱའིདགོནོཡོད་བླམ་ཁ་ལགས། །ཉང་ནས་བདག་ན།འེ་དང་གགས་ལ་བགོས། །གཡོ སོ ་ 
ཱ ནི་གཏུན་པ་ངསནས། གགཞན་དོ་རྗགབ་པ་གཅིག་བིུ་ སེམས་བཞག་ཏེ། ། །རལ་འབྱོར་སྦོད་པ་ཆེན་པོ་བདག་གྱི་སད།།གྭུ ' 
, བ་ནི ཁུ བདགས་སེམས་འྱ། འེ དོ་ཀམ་དངིཀུནཐོ་ཅ་ནུ་བསོ་ཨས། རླ 


' རང ་ ༽ ཕག་ཆགས་ཐམས་ཅདག་ལྟཏེ་བདུདྱ་གུརནས་ ཏ་པ ཅུ དུམ་བྷུ་པོང་ བདག 
། ག་ཨས་གི། བསླུང ༽བྱང ཤེས་རབ་རི་ངྷ་ང་དང་། །ཡ་ བ ༨ ང། །དོ་ 
མེའིདམ་ཆིགཆེན་བྲ་ནམས་དང་ བ་ཆོས ་ི་ང་ངདང་། ། །གཞན་ཡང་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་བཞུགས་པ་ ཐཾ 





ཧཱི བྱི ༈སེད་གདུ་མ་ཇུཿ སུག་བླཔལཅི་འདྲ་ཏེད་ེས་མཁན། །དྭམལ་སོགས་མེ་དབུངཞི་པར་བྱགིད་ལ་སེགས་། །ང་ །སེམས་མ 
¡ཅདནོ་དོན་ལྕརུ་ར་དྲུ་བདག་འཆིན། །མན་པྲ་ནམས་ིསནུས་མཐུཚ་ལ་དུ་གསལ། །ཞེས་བཇོད་དོ།། ་ དམ་ 
༦" བསང་བའེརམ་པ་ལ་བཞི། ཙི ཅི་ཊུནམངས་མཆོད་པས་བམ་པས་བ། ནདྱ་རན་མོངས་མ་ཡིན་པ་ དམྔ་རྭས་ཏི་བླག་ངས་བ། གསང་བྱ་པད་པརཚོགས་ 
པརྙ་ཉགས་པ་ 
 འཤིསྙ་པའི་་མཆར་བྲུའུཀས་བའམ། མུགས་ཨར་ངང་སེ། ཇི་ཉ་ར་ཡང་ུས་ཅུག་ལན་གསུ་མ་བན་དུའགོབས། 57 ུ 
ཛཱ  མཆོད་སྔ་སྣ་ནམས་ཚག་དད་དྭསནནསརིམ་བཞིན་ལག་ཏུབཏགལ། ངཱ ། པཱཧཱིཿ རྟ་ང་གསུམ་འདིའམ་གཞན་དགན༔ ཧ་ 


།ཉིས་བྷས་ངབ། དེ་ཁོ་ཉིད་དོན་དམྱ་བང་ནུ་བ་སེ་མས་ཉེས་བྷགངས་བའོ། །དང་བོ་ནི། དཀིལ་ལཁོརྩའེ་ཁོགས་བཞི་རྡ་ད 
༧ བཞིས་ 











ཐྲ ཕྲི རྨོ - ཤར བོ་གོས * ར་་ོ རཿ 

ཀན 

ཇི ཉཛཾས་མཆོག་གི་མརམེ་འདྷི་ རྒྱ་ཀྐྱེན་ རཅཿཾ རྦམ འསུ་ཅན་ར ད་ཡ བ་འཆོརང་ བརྐ་ཏང་ཅུར་ཚ 

དུ གསུམ་འདའམ་༤ ཛཛས་མཆོག་གེ་དཆབ་འདྩི། རུ་རྐེན༤ བླུ་མེད་ངབྲམ་༨ དམན་༤ དཀིལ་འཁོར བངས 

ཙུར སྟིང་གསུམ་འདེའམ་༢ ཆ་ཚས་མཆོག་གི་ཞ་ལ་ཟས་འདྱི༔ ཆུུ་རེན་༤ བམེད་༤ ཐུམ་༢ དམ་ཅན་༤ དིལ་ 

འར བྐཀངས་ཛུརཿ སོང་བྲས་མ་འདིའམ་མཀུན་དགན༔ རུ་ང་ས་མཆོག་གིརོལམོ་འདྲིཿ ཆྱུ་ཆེནན་མ་པར་དག་ 
ཿ ཟབཱམིདམཆོགག་མཆོད་པྷ་ཏྲི བམ་ལེ་དམ་མ།བའའགེ་དང་༔ དམཆཅནཧྷ་རྷ་མཆོ་ལ་སཾགས་པའྭེ 
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༦ 














{| སྩོད ཞེསདང་། གྲ འདི་ན་སྨ་ཚོགས་གཟུགས་མ་ཆེསཅི། །གཟུག་ཅི་ཉུ་མོ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན།།ནམ་ 
མཁའེ་ཁམས་ཀུན་འོངས་ ས་བཀང་ནས། །དཡིལ་ལཁོརྒ་པུ་ཚོགས་སུན་ལ་འགུལ། ༽སང་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི་མཆོད་ 
ཧཱཾ ། བདདེ། པ་གས ཞིང་ས ཀྱ་ང་། གས ÷ ཡུའུ 


།དབྱིལ་ །འཁོརྩ་པ་ཆོགས་ཐུགས་ དུར་བ བྷགོངོསྱ་བུར་དབང་དངད་ དབྲོསྤ་གྲུབ་ ་ 













ཟཔ ༄༅ ། །ཧེང་རེགྲ་བའི་མཆོད་པའདི། །ཧུའྲ་ཐུལ་གརྩ་བིས་བཞེས་ནས་ཀང་། །ཐུགས་དམ་བྲགངས་ 





 ལ་དངོསྲ་བུབྱསོལ། །འདིན་ར་ཚོགས་ཆོས་མཆེས་ིས། །ཆོས་ཅྱི་ཝ་མཆོས་མཆོག་འཛིན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
དང ཀུན་ཡོངས་བཀང་ནས། །དི་ལ་འོ་རྒ་ལ་ཆོགས་ཐུགས་ལ་འབུལ། །རིག་སུངཆོས་ཅེ་མཆོད་པ་འདི། །མུ་འབུལ་ 

གནྭ་ཧིས་བཞེས་ནས་ཀུང་། །ཐུགས་དམ་བམངས་ལ་དངོསྲ་གདྱ་སོམ། །ཞེས་དང་། ཛཱ འཇིག་ཏེནའདིའམགཞེན་ ཱཾ 

༢ ་ཀུནན། །འཁོར་ལོ་རིནཆེནམ་ཆིས་བ་ཀུན། །ཅུ་གསུུམྷ་ཐཱ་ཡིཚོགས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་བ་དོངས་ལ་དངོས་ 

| ༤༤ གྲབྱ་མོལ། །འཇིག་ཏེན་འདེམ༢ ནོར་བུ་རིནཅན༢ ཙགསྐུ་སྷ་པ་ཡི་༢ ཐུགས་དམ་བཀོངས་ལ༢ ་འཇིགཉན་ ¡ 












༥རྟམཆག་རེནཆེནཿ ཙ་གྲསུམ༥ ཐུགས་དམ“ § 
ཐུགས་དམ་བསངས་ལ་དངོས་དབྱ་ཅལ། །ཞེས་དགདཱུ། § 
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རི 


རི ཟུར་བཞིའི་མ ་ ས་སོར་ཐོགས་ ཐ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲེན་གིས་འཐོར་ཞིང་། ཧུ 


ཆུབ་སེ་མ་སྱི་ ་བདུདྱ་ཚིས་བཀང༔ བསང་ ངས་བའི་ཚས་མཆོགྲ་བན་མེཊ དཿ 


།སྣང་གསལ་མར་མེས་ བྣས་ངས་བའོ་། འོ། །དང་པོན། ཇྲོར་ལུས་བྷ་ནམསཅི་ལག་ ་པ་གཡས་སུ་དཀིལ་འཁརྩ་ི་ 








གཞྭི་ཀློང་ཡངས་དནྡྷ་ཏ་རྕུ བྱང་། 
བ་གང 


༡ བ་སངས་གུར་དབང་དང་དངོས་གུ་ བྱ་ར དྲོ་མདངས་ གསལ་འབར་བནྷ་ཏ་རྦུ་ རྨ་ྱ་ 
ཁྱ བཀང་ད བྷསངས་བའི་ཛས་མ ཅོག་བྲུན་མེད༔ ལེངས་མྨྱད་རྫོགས་རྒུའཐུགས་དམ་བསྐངས༔ བམངས་ཅུར་ ༈ 
ངཿ དབང་དང་དངོསྲ་གབ་སེ ལ༔ མཆོག་གི་ ་འོད་གསལྷ་བཱནྷ་ར་རྭུ་༔ ཐིག་ལ་ འབར་བའི་བྲདུདྲྭ་ཅིས་བཀང་་ 


ཐེ 





རར  རབ་གྱུསརིཐུགས་དམོ་བྐམངསྦཿ བསངས་གུར་དབང་དང་ད་ངོས་གབ་རྩེཞ༔ ¶ 
བར་པའི་དཔའ་བཤོས་བཙུགས༔ པླུ་ད་འདབ་བྱ་ཧྭ་ བྱས་སོ རྣམ་ 
ཚགས་བྱསད་ཁགདགསལ ཚ་ ཆེན་འ ཡི་རྟ་ཀྲ་བནྡ༔ བྷསང་བའི་གཏོ་རམྨ་བན་མེ་དྲ ཆུ་བ་གསུམ་བིཾ༧ 


)ྐ རྨ ངས་ཛུར༤ ཁུབགདལ་པགས་པའིེ་ང འགཞ་འརས་བརངགས་པདབང་བཞོས་བགས་ རངྨ་སང་། 
ཟོ གཁེ་ཡུའིང་ ུས་སྦཾནཱྟ བཀྲག་དང་གཟི་མདང་ས་ཿ ང་གད་གསལ༔ །བ་ དངྱ་ཆུ་སེརརྟགས་བནྱ༔་ བསངས་བའིཤ 
` £ རྩབ་གདུ་ཨྱི“ བྐ་དེངས་བུར༨ །བོག་པ་སྟེང་པའི་གཏོར་གཞོང་དྷུ༔ མཆིན་པ་རང་གསལ་དཔལ་བཤོཿ 














རྒ ཀཾ [ཡེད ྱཀིལ་ལའོརྩ་ལ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བ་གངས༔ མ་སར ཅྲོང་འབ་་ཞའི་ཀོང་ 








རླ བུརྙཿཏྲི 












ངུ 











༩ རར 





དབང་བྲོ་པམིདོན པ་ར འདི་མང་རབྱ་བང་ཞུནམརཏི༔ བསྐངས་བའི་ཞུཉོཆོླབན་ 


ཡ་དཀརདམར་ཆར་ཁུས་གཏམས༔ པྨ་པའ་དབྱད་པའ་བུབྱགས།  རགེར་ཚོགས་བྱསདག་དཡ་ 


མས༔ § དོནྟངྒ་ལ་ཡྲེ་རང་བཱ་བཅུགས༔ འགྱུངེད་དབུགས་ཀྱི་གོན་མེ་ཐར༔ ༔འད་ཡང་ར་བཀངས་བའི 
།བོརཿ བསངྭསྱ་བུར་༢ ཨཨ་བྱ་ཅུཏེའི་ཀོང་བྱུ་རྩུའ རང་གསལའོདི་མར་ཁུས་གཏམསྩ༔ ལྭབོརལ་བདུན་ 






མ་པར འདེཡང་་ བ་སངས་བའི་༣ ྱི་་ 


སྡསོང་བུ་བཅུགསྤ༔ རྱངཆུབསེམ 
གོ གས ན་ལ་བ ཏཱ ་ དཱི 
= ༨ ཛུ 

















ཅུ ཆ་བྱདམནལགྱ་འོངབུང་ཨི་ 
ྦ ཀྲ དགི ཉམས་ཆགས་དྲང་ཞི རི ྦ 
¡[ྱུ་ཧྱཾགཿ ཨོཾསཱཿཧཱཱཧཱ་བྲརཾས་མ་ཡ་ཛཾཿནརཀྱ༔ པཱེ་ཏ་ཀྲ༔ ཏླི་ར་ཀྣ༔ ནིའི་ཤྲིཿ དབ་ཨའི་བི་ཤླུདིཿ དྲཀགུང་ 
ི་ བླ་ཧཱཿ ཞེསྤ་བ་གང་གོས་བསགས་བས་འགུབ་པོ། །ཞརྦབུང་མརམའི་བོན་ལམྱ་ང་བ་ནི།། འཇུས་པ་རམས་འག་པ་གཉིས་བླ་མེལ་ལོ 


















བའྱི་ཟངས་ཁར་ཐབ་མི་འདྲིལ། འཁྲབ ངན་གཟྲདགདུག། འི་སང་པརས། ། 





7 དོ ། 
. ཟེར་མི་འབོག །དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་བཀའ་དིན་ཆ་བ་དང་། ཁ་གང སས ་ཆ་ག་ །གསུམ 


ཐཾ ༨ 3 ཐས་བེ་ཤུ་ཡ་ཨའིབཔལས་གཞུང་ཏར་བརོདད། ྱགཉརྒྱ་དང་བཅས་སྟེ་དམིགས་བྱ་དགུག་བརྟེ་མ་བྱས་ལ། ཧཱཿ སྤུལ་པའི་ བ 
¦ ¿ རྲ་བ་འབུ་རབ་ཡས། །ཞེང་བཅུ་མཡུས་ཐམས་ཅད་དང་། །གཁ་རབ་ཉོན་མོངས་རྒ་དམ་ནས། །དུགྲ་ཝ་དངིངས་སུ་བྲགལ་། 
སྔ བར་བའ། །དྔར་ཤྲ་ང་མརམ་བའཊ། ཅེས་ཚྭོ།བུས་ི་དགོངས་པ་དངྲ་ཝན་བས་ཕུང་པས་བླགལ་ལ་རལ་གིས་གཏུབ། ཡེང་རོ་གཏོར་མར་བནེ་ 
{ ༢ ་མོབ་དབོན་ཡས་སྟབ་པྱི་བགྱུག་དང་ཅསས། དཱ་།ཞིང་གུར་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་བླསལ། །ཤྭབག་སོག་དབུགས་མཆོད་པ་ 
¿ §ལྱནཱདབངཆེན་དིལ་འཁོརལ། །མཆོད་པ་འབུལ་ལ་བཞེས་སུ་གསལ། །རྤང་མི་ས། མངཱ་རྟཔ། མ་ཀ _ 
£ ན་དཏ། མྭཱ་པྱཾཿ སྦམཏ་ །བརྨ་ཁ་ཧ། ཞཾསྟ་ཏཾ་བ། མར་ཡངྱ་དན་ཡུདནས་འདུད་རྱེསངཤིལ་། བཱ་རཱམ་དག་རང་བུངྲ་གུབ་་ 
































།དྭ། ༈བཅོ་བྲ་བནདབལ་ཆེན་ཡུད་ཀོ་བདག །བརྐ་དུ་ཆོགས་ལ་མི་རོལྭདུ། །མ་དང་སིངམོ་ ¶ 
་ ུག་མེྱིབ།ངབངཆེན་ག་འགོ་ཞག་པདབང། ༽ལྷག་མུ་ཁཆུ་མི་བྲན་དུ། །རེདངའབླང་ ། 
0 རད འུ རྡུ ། 
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མི དྲགུཔཀ་དགཆོས་ཉིདྨ་ཀོར་ངཱ་བསབསཿ ཨུན་ཇོབ་དོན་དུམ་གཉིས་མདྭ་ཀོང་དུ་བམངས༔ །འམས་དངྱ་པེ་མཆེདགནས་དག་ ་ 





ཏུ = ༨ ༤ རེ ༣༧. 0 ་ རཿ =< 
འབུལྱ་བྲིས། །བཅོལ་བའི་འབེནལསྨྲ་སབཔརམངོད། །ཨོ་གཱངཱཌ་རཱཏུ་ལ་བྲང་དླ་གམརཅོ་ཤྷཏཱ་ཡ་མམརླ མཛཱ་ཀལླ་རཱ་ 
རབགའ་ཏྲིཿ །ཨ་ཤཱམའྲི་མོག་ལཛྲཿ ཚཱ་པལ་ཨགྲ་ཤུག་ཛཿ འིལ བཛྲ ར་དི ུའདུན། ཤུལ་བེ་བ་ཨི་དབ་ 

] ལིངྷཏྷི་ཊི་ཁཁྔཌཱཏྲིཌཧཾ་ཐཱ་རཾཧོཿ རླལ་སི་བ་སྣཱདཱ་། ཞེས་མ་གནས་བྱས་་ལྷ་ཁག་མ་བིེ་ཏོ།།བཞི་པ་ད་ཁོནདདོནདམ་བངཆུགསེམས་ 


ཉིས་བསངས་པཞི། རལའྱོརེ་པྲ་རམེས་རིགསྣ་ཁལ་མ་འགགས་པ་བའེ་སདྱཔུ་མྟ་ཝ་བུཿ༡མ་པ་ཉི་ྷལ་བའི་གདངས་དངྡ་ནཔས། ཧཱུཾ་ཧཱིཿ དང་པོཅོསཉིད་ 
`། ཡངས་བའི་ཀློང་་ ་དུ་བྐསངས༔ སྣ་ངབ་ཡ པ 


ཤེས་ཆེན་པོའྲི་ཀོང་དུ་བྷམངསཿ གསལ་བ་ཤེས་རབ་འབུར་བའི་ཀོང་དུ་བམངས༔ 












།བརྩ་སཱམཅིག་དབང་ཆེནྩང་། །སྤབབངྟཉྟརྦཾ་ཧོནནས་སྦྲབས། ། །དམྔ་རས་མེད་བ་བཅོལ་ རྱ 
89 རོ ནས་བསགས། །གདུང་བསྦ་འོད་བོས་གསེལ་འདེབསན། །དྷར་བུལཅག་དབངཆནྷཧཉ། |།ཤུགསརེ ཉེ་རིང་མི་ - 
_ མ་པའཞིང་། །འཕཱེན་ལས་དུས་ལས་མི་ཡེལཞེས། །ཞལྱ་བིས་བཞས་ཤིངམགས་ལགསན། །འཇོག་པར་ཕད་ ། 
ཌཱ དམ་དབང་ཆེནྷ་ཅ་ །བདག་གེ་ཊུགས་དམ་བསངས་བདང་། | ཀྱིེ་ ¦ 
 ཐུགས་རེ་འཇོམས་པའི་མཐུས། །མཆོགདང་ཐུན་མངས་དངོསྲཀབྱ་སོལ། །ཁ ཅཅ ་ ཁྲ 
༦ ཨྨིན་ལམའེམ་པྲའི། གུས་ལཆེན་པོས་ཨིཏོགདང་བཅས་པའི་བལ་མོ་སྦརཏེ་། ཧོཿ སྦས་བམེད་ ཅབྱིངས།་ །རང་བཞིན་བེ་༢”་ དད 












སཾ ཡང་ནམ་ཞིགཚོའི་དུས་བེད་པའིཚོནའངྲ་བུམ་ དངངཀོནམཆོག་བདེ་བརག་ཤིགས་བམཁའ་འཕོ་རིག་འཛོནཅེཧ་ཚོགས་ ། 
།ནམམ་ཁའི་ཁམས་གངབ་དང་། རཿ ང་གནས་ཅཞལ་མངོན་ 


' སུསྭ་དུཿམཐོཔ་ཞིང་ངེས་ འཛིན་པར གསུང་བོསཏྱེ་ཡུང་ཏཱ་ན་པར་ ཁྱག་བརྐྱང་ཏེ་ལམསྟེན་པརབཤུལཆ 


པཱ པྲདོ་བད་བཅནྩ་ ཞིང་ཁམས་སུ་ དེར་ཡང ཉོགས་པའི་རིམཔགོངནས་གངདུའཡལཏེ། ཆོབ རྫོགས་ པའི་སངསྤ་རས་ 
 ¡ རིན་པོར་ཐོ་ ་ཐབ་པར་ བདགྱ་རུར་ ༦ ༣ འའ ་ རོ 
ཨམ་དང་ཏེན་པར་༥ དཔལ་དང་ཡགེ་དདུ། སྩྱབསདང་གཉེན་དུ་ དྭང་དདང་མགོནདུ་ ཉོན་མེངས་པ་ ངོ 

















།དང་ ༈དྲབུངས་རོལ་འུར་འུར་གཞན་སྣང་འཕྲོག་ཕིད་ཅམ་། །རོངས་པ་མཐུ་མགུ་འདྭ་ཡང་དཔོད་ལྡནརྣམས། ། 


ཅི ེབཔ་ ༣༨ ༨ ༨ <; _- ~ 2; ༩༢༨ = ~ ` ཛཿ 
3 ཁཱལ་བའི་ངལ་ངལྱ་བབ་ཨ་ཐང་ཆད། །དྱ་པིར་དབང་ཆེན་དྭངས་པའ་མཆོད་པུནྱ་ིས། ༈ཉམས་ཆགས་བ་སངས་དང་བཤགས་པའི་ཐབས་ད ཊ་ 
| པཊ ༈གཞུ་དོན་མནོར་དམ་པའྱི་པག་བཞེས་བཞིན། །སེལ་འདིས་བླསབ་པ་ཕྷོནམས་དྱ་ཆེས་བསངས་མཛོད། །རངཉིད་སྩེས་སྦྱངས་དྲོགྲེས་ བྷཾ 
༡ ཏ་མདྷཱཿཁས། །དོངསཔ་མཆི་སྐསཊ།ཁསནཁས་ཆུན་ཁུངཧགས། །དོཀྱོ་ཌ་པགཞོརི་གས་འབ་ཡིནསཊ། །བོ་མམུལ་དབུལ་ཆེན་ 

༦ གོ་འཕང་ཐོབ་རྒྱུམིག །ཅས་ཡརཔས་བྱང་ག།ཏ7རྷ་ཏི་ནྷ་རམ་གསམྱངས་བྱནྲོ་དངས་པའ་པླད་དབངཆན་མང་གསརབས་པྷ་དབུའ་འཕད ན་ ཆོ 


8) ལས་ཚོགས་མཆོད་དང་འབྲེལ་བར་བནོངས་བཤགས་ཇི་ཙ་རྩ་བ་བའི་རིམ་པ་དབང་ཆན་དྭེས་པའི་མཆོདྭ་སེནཞེས་བ་བའདི་ཡངསེརྩ་ས་མཁསྦ་༤ 






















ྱ་་ཡའ་བོོ་ོངས་འ ༢ རས 


དའ 


༩ པྲས ་ ཟི 
 པ་ དཔལ ལན་དང་པོའི་ས་ངསྱ་ཆུས་འོད་ཡི་ འགུ་ར་བ་ཆོས་ཀྱི་ཨུ། 





༦༔༽༧༣ཌྩོ་ ཚེང 
རོ་ཁ་བ ལོ་རེ 
£ < ཚོ 1 


¿2 ༽ ༨3 


ཤུགས 


ཅུའུ ཌཿ གཏུ 
ཨགཏུཀཧ རང འད་ནང ་ཡོ 
༢2༨ ཆེ 


ཅུ་ངས་གདུག་ 
ས་པ་མཐ་ར་བྱདྭ་ཁོ་བའྱི་ཧཱལ་པ་ཧྲ་རཱ་ཀ། 





རར་རོ 
༼ཅ༽༦ཙ༽ ཚོ ཏ ཟི བཿ འརི རར རི | 


ྲར ྒ་ ཟེ གལ 0) 


་བ་བེཁི་ཨེ་ལོ། 
འ རྨུག ཀ་དག གསུ ཀཡཿ 
(༤ ད་དགཤེགས་རིགས་ཀུན་འདུ འངྲུས་པ་ ར་་ 
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༤ དྲ 
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རཾ 


༽ ཛའ 
ཏུ་རླིབ་སཱད 
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རཾ 


ཅུ 


ངི 


ནླབ་མྭ་པང་ 


རམ 
ཟའ 
དན་ 


ལཤརཊ 


རེ ཆར་ 
གཅག་འཇུསུ་ཐས 
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བྷཾང་གསུམ་ཁུབ་པའི་འ ཅིགས་གཟུགསདུས་ཅེ ཀྱི་མེ་ ཨེན་པའབར་ཁམས་གསུམ་གར་དགུའི། ( 
བསྤ་ཀྱིས་བྔ་ཚིས། ༈ས་གསུམ་འདྲ་རྩ་ ད་ཇམས་པའི་གདྱ་ཧངས་ཧ་ཧར་བཞྲད་པས་ 
དགསུམ་མ་ཡུས་པ ལུབ་པར་ཅིད། །དགགསས་དམང་བུར་ཆུང གའ་འ་རྗབའི་སེང་ 
ཇེས་དྲུས་གསྟུམ ཟི་གེ་ས་ནས་ཐབས་ཀེས་སློལ། །སྣུགསུ་མདྱངརམདདཔལ་ཆེན་ཁགའཐུ་ 
ལཱ་དགུའི་འ།བོར་ཁ་ཊ ཐེ་གསུམ་དྭངས་བས་ཕྱག ུག་གྲི་བུལ། །མ་ དག་འགྲོ་བུ་ལྲས་ 


།ཉོན་དྲུ།ཁས་ 
བཟིར [གཟུངའཇིན་འབུལ་པའི་གོནྱ་གིས་ཆོསྱ་གུར་པ། །དབང་མད་འཁོར་བ་རའྱ་ཡན་པ 






། 





3 
22 





ལྦ 
། 











༄ །འདེམཐོངཿ ཆོ ། །ཆུར་འརྡ་བ་མེདྱ་བཱ འཆུབ་ཅིས་ལྡེ་སྦུང་། །།བུང་པར་ཉེ་ལམ་ ྦ 
།བཱ་མའི་དཱིན་བྱི་སྣ་གྐལ་བརྩ་བུར་འདེལ། །༈བན་མ་ཐའི་གླི་ བ་པ་དགྭ་བུས་ནས།། 
ཆེ་གཅིག་འོད་ དྨྭ་གཱ་འབད་པས 


ླསཱབ་པར་རེགས། 


ྒ 
། །ཅིཉན་བེད་དབང་གྲེ་རུ་བོ་མནུབ་པའེ། །གལ་བད་ 
ཉེ་ལམ་ཏྟ་པད་པངས་གཅག་གི །ལམ་འདིབ་གའ་བརའཅལྱ་ངྒརད་ 


ཕལ་ཆེར་ལོའདོད་ནམ་གཡང་དང་། །དང་དོན་ 





ྟསངཔོ་ལན་པར་བདགདྲོ། །དང་དུས་མླ་ 


དྲ ་ 
ཅཱུཾདགསུམ་དུྱདདྲ་བཱའི་དོཤ ནུ། །མཁསརཱོམ་ 
གའྦ་དན་བར་ཅར་པགས་ཏ། ཕུགས་ཏ། །མཐར་ཛུག་ 


༄༡། པ་པོའི་དོན། །དབངཆེནལམ་ཧེ་ཡི་མཐུན་མཱོང་ེར་དུ། ཝབ་འདེར་བཀའ་སོངཚོགས་ཅིས་ 
བཟོད་པར་བཞེས། རརར 


བརྟན་ནས་དམ་ཚོག་ཉམས་ཆགས་སགས་སེག་སིབ་སྦྱོང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་ེ་འབོར་པ་གོང་དུ་ཞེལ་བརྩ་བེད་པའི་ཐབས་མཆོག་དདདྲུ་བུང་བ་ 


ད གས་མཆོད་དབའགེལ་བརྡ་ཀོང་བགགས་ཇི་ཅར་འཚུལྱ་སི་རིམ་པ་གསལ་བར་བཀོད་བ་ལ་གསུམ། སཱན་འགོ། དངོས་བཞི། འཇུག་གི་ 
རིམ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཧྩོར་བ་ཡྱོ་བདྱ་ཀི་བཤོམས་དང་། སོན་དྭུ་བ་བའི་ཆོགའི་རིམ་པའོ། །དངཔ་ནི།། དུས་ཆས་དགེ་བར་གབདུ་ 
༣ བྱ་བའི་གནས་གཙོང་ཞིང་བག་ཕེབས་པར་ཡི་དམྱ་ཀྱི་བུ་རེན་བིས་འབུར་གང་རིགས་བཤམས་པའི་མདན་དུ་ཧེ་གས་བྲུ་གུ་བཞི་བཁོག་མངས་བ་ 












གཾ དམྫ་ཛེས་ དང་མཆོད་རས་འདི འདྲ་རམས་ ཕྱོགབ ་ས་བ་ན ནས་རྡོ་རྭ་ ་ལསག་པབ་ བཏེག་ཆོཿ ཆག་ པར་བཤམས། གཞན་ཡང་དྲ་ཁིལ་ ་ག།ོརྱ་ཤི་མདཱ དུན་ 
- ཏེ་ཡགས་ཅ་འདེ་བརྒ་ཟ་གསུམ་བྷག གག གི་ང་ཆེན་ལ། བཟའ་གདོང་། བིགྷ་ཊེ་ལ་མ་བཱལ། ། གཏེར་བསསང་། བཀའ་ + 
༦ བསང་སྦི་སྒེང་ྱི་ག ཏོར་མ་གང་དགོས་རམས་དམ་ རྫས་ཁྱིས་བར་རན་ལའི་མ་དུན་དུ་ཁག་ཆང་ལ་སོགས་པའི་ཞལ་ བུ་དམ་ཛས་ཀི་བཀང་བ་ འི 
ལཾ ༡ བཞག། ཞིབ་ངམ གཅན་གཟན པགྲས་འའིཊཨཁལ་ཨ་ དན་གཙོ་བོར་ཆུར་པའིཚོགསྔ་ཝ་སྣ་ནམས་ད་ང་། ཆད་ཤོ་ང དང་བསྟན་སྐྱོང་གི་ ཏཱ 
ངཱ ༡ ཆཿ། སྤྲ་ན་ཚོགས་བཟློཊ ག་གི་ཟོར། གཞན་ཡང་ཉེན་ཛས་མཐུན་ཇཱས་ བྒམ་ངྲ་ཛས་སོགས་བི བྲེས་འབུར་ཅི་རིགས ཕྨ་རམས་ཀང་བཀོད་ ངི 
ྭ པས་མཛེས་པར་བཤམས་ཤིང་། ལའ ་དིལ་ལ་སགས་པའེ་རོལ་མོའིྱི་བྲ་དྲག། མ་ཏོག། སྤྱར་རྲེས། འབྲུབ་ཁུང་། ཡུརཊུ། རལ་བེ། སྤེས་ཛ 






















བས་ ་ ཅྱུད་བརྩོའི་དམ་ཛྲས་འཆི་མེད་བདུད་ཅྱི་སནྱྱི་རུ་མཆོ། ཆགས་མེད་གདུག་ཅན་རྟའའུ 
༢༨ དང །ཡུད་བ་ མུ བི འསིི་ཤེསྣ་མགས་བྐནཆོད་གུན་མེ། དངོསྲ་གབ་གས་ང་བའམ་ ུ 
གསྱ་བིའདད་ཡོན་གྱི་ཝ་མ།་ ནང་ཡེ་ཤེ ཞེས་ཀྱི་བངུ་རཅི། གསང་བྱ་བ་ངྱརུ་བྱ་ཏེ་སེམས་ཀྱི་རྲང་བཞེན། རྒྱ་ནམ་ 
- ` ངྲུ་སྲ་འབོར་བི ཇི་སི་དམ་སོང་གེབ་ར་དྲུགནས་པ། དཔལ་ཀུུན་ཏུ་ དད ་ | 
ལས་བུང་བའི་མཆོད་པའི་ཕྲེནྱ་གི་ཡུཿ ཅི་ཡུང་ཁྙོཏ་བུ་བས་མྱགིས་མྱི་འབ་པ། ། རྩ་གསུ་མ་རལ་བྱ་ཆ་མ ོ། བདགགེགས་ྱི་ 
།ཁྲོ་བཀའ་བརང དྭ། །བྱད་པར་དབངཆེ་ནྔ་ག་འཐུང་ཡང་ ང་གསང་ཁྲས་བྷ་ལ་དགུའི་དྱ་ལ་འཁོརྦ་གྱི་ཝ་ གས། བཀའ་ཇེདྲ་ 

















།གེང་པཱ། གཟའ་གདོང་ཆོས་སྦྱང་བེགྱ་རྩེ་ལམ་སིང་། ཆུ་རྭནཱ་སྐོང་བའྲིའུཀི་བླམངམ་དམཆེན་ 


༢༣ 


༢ 5མོའི་ཚོག མསྱ་ས་བུ་ གས་དམྱཧཀྨ་རྒཱན་མ་སྲཾ ད་བ་བྲད་ར་བ སཿ་པའྱ་བང་ལསྟང་ བྲ ནབུར་ 
ངུ ; ; བང ཡོ་བ སེ མགོགས 


„ ( པཱདྲ་ནེ་ཝཱེ་ངྱཧཱཱ། ཨོ་བརྡ་ཤརྟཧྱཾ། ཨོཾསྤ་པ་པྱའཱཿཨྲ་ལཱཏྭ་དཱི། འནབདུན། ཨོམཛ་བ་ལྙིང་ངུ་ང་ཏེ་དྭོ། ཊ ལེན་འདྱུན། 
¦ ཨོམདབྱེད་རྟཀཱ་དཾ། ལུན་བདུན། ཨོཾ་སྦར་བིད་། བྱུ་རྭ་བཱརཾ། སུ་ར་སུ་ར 'ཨཱརྟཏོ་ཡ་ཨཱ་བཏཾཡཧོ༔ བྲརྲཾ་པྭ་རཱ་ ཤྱ 
ཚི ཁྲཾསཱཧཱཾ། ཡན་བྱ༽ ཨོནམྐོང་ག་ཁ་ཏེ་བཛངས་ར་འམྫརའིཏྲ་པགཏཡ། །ཧཏེ་སྦམྭ་པ་བུདྱང་ཡཾ། ཏྲང ཨོ 





ཿ ཌོ ངི ་ར 

ཁཱ བྲོ་རྨི་མ་ངྲོ་པ་བ་ཀྲ་བ བྲར སྔརཀྲར་ཨཝ ༢ 

| = བྱིད་བྲཾང་ ༢ མཧཱ་ངྭ་རང་། བཛོ། ཆཏུ་ཡ སཾ རབས་ འབམས་ ཕྱ 

པ།བྫབཛཾ། མཧཱ་ཏེ་རཾ་བྲཾཾ། མངཱ་བྱིང་བྲཾང། མདཱ་བྷོ་རི་ ས་དངན། །ཞས་སགས་དདོ་ས་ཅ་འབྲོང་དཁ་ འིའོད་ཟེར་ 

18, དྲ་ ཐནི་བའ་རའ། ལནགསུམ། བདགག་བསམ་པའ་ཅོབ ཡགསྱ་པ་དབུ་ར་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀའ་ ཐོ ཤྭ 

ཡར རར རལ་ ་་ མདུན་བྱ་སུད་པླ་དདབ་ངཆེན་ཡང་གསང་་དྭགུ པ་པླང་དབངཅནྱ་བི་དིལ་འོར རྨ 

།མཆད་མུལ་སྤྱན་དྲངས དད ་ ཅྱ ཀར ན་ཚ ཁུ 

གིས་ོགས་བཅུ་དུས་བཞེའ། ཞྲི་ལས་བར་བའྲེ་ནམ་པར་སྤན་དངས་བརྩ་གུར་པར། ངརོོས་གྲང་བླ་ར་སྱ། 
ྱི་གཟོརལོ་ལྭ་བམ་བདེག་ཤེགས་ཞི་ངས་བསྐོར་བའྲི་ན་ = 






་ ང་པོའ ཨཾ ཀླར 
[ བཟེ་དང་པལྱ། ཨོན་ཡུལྱགེ་ནུ་བྱ་བ་མཆིམས༔ བླ་དགེསར་དང་པོལྷ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གེ་ 
༣༢༣༨ 


ཨ་ཕི ༄༅ བླང་འབུང་གནས་་ འ + །ཁེད་ཅི་རྗེསསུ། ¬ 


ˆ 9 ལ་བའི་མཆ ད་ རླ །དགོངས་བརའ་ཚེག། གཡུང་གཙེའབསཡགས། །བདུན་ - 

། འིག རཛོད་ཁེདུ་བཀེནསདགུ །ཆོས་་གལ་ཤུ་ཚོབ་སག་ཤེགས། ཆུན 
ཤྲ གབྲ་ག་ལེཉགབ ཅི་བ ཐུམ། །ལེངས་ཅོ་དཇོགས་སའི་ཙ་ཆོགས་གཤིགས། །ཀྱུ་འྱིཁབ་ཀུན་དཱང་ཐུགས་ཇའི་ུལ།། ཡའ 
ཛྦུལ་པའྲི་དཱ་ཡྲི་པ་ཚོགས་ག གང །ུ་དཔའིང་ཁེམས་ཁབ་ཅིང་འཇལ། །བཅོམ་ར་ནནི་བའྷ་ཅ་ཚོགས་གཤྲེག། | 





བ་འོ འོ ོ་མོ་བོ་སོས་མོབ་འ་བོ་་"། 
ངྒེ རཾ བཱུ ་ $ གསག་གེགས། ོང ། 


' ; ཟུ རེ ཚོད བས་ྱ་བྔག་དབབལབ། བ་རི ལ་ཆགས སིང་ ཁི 
| རར གཏམ ྱུན་གུབྱ་བགྱཧྨརམྔ་མེན་ཆའི་ །རིག་འཛོནྨ་མོབ་དཔནང་ཏུགས་ 
ྦ ་མུས་འདུལ། །འཇིག་ཏེནམཆོདས་དྷ་ཏ༤ དམོདཔ་དག་པོས་འཇིགས་བེར་པ། །རིགས་ཕགསསཔསྦྲ་ 





ཤཱ ལས །ཝྡནྷ་ལ གཞན་ཡང་རེ ཛནིའྲོ་དང་། ། བའ་བློཌ་ཀེ འོར སགཤེགས། དཱིཿ ¶ 
ཤའ རྲེ དབང་ཆེན ཁསཔའྱིརུལ་བའཞེལས། རྡན གསུན སི ཡལནས། 
.; བླུང་ཅུ་མཆོག་གཤསས་བགསལ། སབ །༽ཨམཆེནབོམག་ཤེགས་སཱ་ | 


; གསོལ།[ོགས་བཞིའིའཁོཔལོའིརི་བས་ཉེ ཉྟེངནས། །གྤཡ་པའི་ཁྲོ་བོག་ ཤེགས་བུ་གསོལ། །ཐ །།ག་བཞིའི་གནསྱ་ཀི་ (ྲ 
£ གཞལ་ཡསནས། །གེམ་བཞྲི་རུཿ་ས་གཤེགས་མུ་གསེལ། །དུ་པའོདཅེན་པོའི་གནས་མཆོགནས། ཀདཔང་ཆོད་བན་ 
གཡོག་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཧཱུམཔབཞིནནམ་དག་དིངསཉིང་ལས། །སཐལ་བའི་བབོ་ཡི་ ཟད་པ །པྱདདབང་ ཐ་ 













= གུཤེགས་བགསལ། །ཨི་ཨྱ་ཏྟི་བཱ་གཝུ་ན་མཱ་ཀ་རཱཌི་ཀ་མཧཱ་པྱ་ད་ཧ་ སཱ 
རས་བརྭཾ་ཝཱ་རབྲངས་མཇཾ པླར་ཀ་མ་ལ་སྟེ་བ། །ཞེས་སྦན་དངས་ལ་གདན་དབུལ། ད་ལ་དབིལ་འཁའྱསྱི་འ་ཚོགས་ནམེས་ཝར་ 
། ནས་གསལ་བཏབ་བའི་མདུན་བྱས་དྱའི ལཁོར་ལོ་དང་རོགཅོག།ུམོས་ཤིང་། དེའི་ཉེ་ངགི་ནམ་མཁཁརྦ་བུ་གསུམ་བྱརུད་པྲ་དགྲ་འནྭཧྷི་བ་མ་ 
| རྣམས་དང་། སྤྲུལ་པའི་མཆེན་བརྒྱད། རྒྱ་དང་འདཀྱེ་རིགས་འཛིན་བརད་སོགས་སི་བརྐུད། ཆོསྭ་བུ་མཱང་བ་མཐའ་ཡས་ནས་ར་བའི་བ་མའི་ རྫ 


བརྩ་ཁྲི་གས་བྱཧུད། གཡས་སུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སགས་ཞི་བ་བཞི་བུཅུ་ཚ་གཉིས། གཡོན་དུ་བྱངཧེ་རུཀ་སགས།ཁཱག་འཐུངཝ་བཅུ་པ་ ཱ 
ཨི དངྱད།། མདུན་དུརེ་མཆོག་ཧེ་དུཀ་ལྷ་གབྲ་མེ་བྱས་དཅེས་བསར་བའི་དབལཆེན་གཙོ་དགུ། གཞན་ཡང་ཞེ་ཁོ་རབ་འབམས་དབའ་འོདཔའ་ ཟ་ 


དྷ པེ མར །ལངས་སྩོདཆོགས་ལ་ 














སྨ །མོ་དམ་ཅན་བྲདང་མ་ཐམས་ཅད་མཐའ་བསོར་ཀུན་ཏྭ་ནམ་མཁའ་ལྷ་གརཆོགས་བྲཀབ་བཞིན་བཞུགས་པར་མོབ་ [སླ 

༢ །པའམ། ཡངན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུན་གོ་གཅིག་ཆོད་ཀུན་འདུས་ནོར་ཐུའི་ཀསུ་དབང་ཆེན་གཙོ་དྭགུཉིད་ལྔ་ཇོགས་པརབྷཝུས་ཏེ། འོག་། རི 
_ ། །ནས་འབུངབའི་མཆོད་བཤགས་བསང་བསོགས་ཀྱང་དེ་གར་དམེགས་པས་ཁུབ་པས། མཐའ་གཅིགྱ་ ཤེན་པས་གྲུ་དོག་གི་རངའཆྲོད། 
¿% མ་སྟོནཅིག །གཉིས་པ་ཐོག་མར་ཡུས་ཇྩིརྫིག་སླིབ་སྦྱོང་བ་མོས་གུས་ཕྱག་གིས་བཤགས་པ་ནི། མཆོད་ཡུལདེ་དགགྱི་པཱནྷ་ཡར་རང་ 


༤ 
༣ 


༨༽ 


'-  དང་བཅས་པས། དང་པོར་དངང བྱཀྱི་ཚ་བྷ་ར་བྱརཱདྱ་རྷི་བ་མྣར་མས་ཁྱ་ཏག་འཆོལ་བ་ནེ། བླམ་མ༡མམེད་སངས་རྒྱས་རིན་ ངི 





རར རཔ གཞནི་ཁུས་ཞིང་དེ་ཇུལ་སྟེད་དྲུ་དུལ་ནས་ལུས་གྲུས་པབ་ཡུག །ངག་གྲུས་པས་གངུང་དྭབངས། ཡི་ད་ལེད་ཤེས་ྱི་མོས་ཐུབ་ བི་ 


]འཆལ་ལོ། །ལི་འེ་ཡུ་བྱ་ཏོནྷ་པང་རྩ་ཐུག་པོརབཞུགས། །ཤེལ་གོང་བག་ལ་མངོན་ཤེས་མཁའ་ཝར་ཁུབ། །གཞནོན་ །ཙ 
| །ཟིན་ལས་འབུས་ ུ་ལད་བྱམ། །ཉི་མ་འོདབར་སུ་ལྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། །བལ་པོའི་ཡུལྱ་བོན་ཡང་ལ་ཤོདད་བཞུགས་། ༡ ཀི 
ུ དྱ་ི་ནབདདམ་ བསྲི་མེ་བྱསདབར་པ། འམས་གུམ་དབང་མད་གསུམ་ཟལ་ ཨི བནོན། །སེང་གྲེབ་ཐྲིགས་ 
ཏི དཱ་ཁྱ་ཧུག་འཆུལ་ལོ། །ཇ་ར་བས་འདུས་པའི་རྡོ་རྗེསོབདཔོན་དང་། །དྷ་ཐཱར་བཞུགས་པའི་དྡ་ར་ཐོབ་དཔོན་དང་།སད་ 


ྲ ས་ཅན འི་དབཔན ལ། སུམས པྲབ་ ཡྱག་འཆལ་རྐྱངས་བུ་མཆི ༽རྒྱལ་བ་དགོངས་པས་ བཅུད་ རྫ 
བ འྲི་བྲམ་དང་།༽༨༢༢ ལལ སཿ སྲ་བལ་༥་༥༨༥་ གསུམ ལ་ཆེཤང རོ སོ་གས་མ་༥ ཧངཔ་ ཧཾ 










༽༦། ༩༨༨༦ ༧ དྲོ་འ ཧྡཾ་གྲསམ་ ༢༢ རབ་དགའི་ས་ར་གནས་༨༤༨༩ འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་༧༥ ཧཱོ་ རཱ 
གསུམཿ༥ ཉོགས་དན་གབོ་སོ སོ་གསུམ མཐྭ་སོབས་དབང་ཕུག་༤༥༤ སོ་གསུམ ཨཱ་རིགས་ལཞའི་༥༥ རེ 
` § སཱེ་གསུམང“ སྲཱ་ར་ཡང་འཇམ་དྭྭ་བརས་༤༥༥ འཁོར་ལོའི་མགོན་ ༢༤ར་ག་གསུམ༣ གས་ངཐིག་བཀའ་བབས 
ར་ར །དབལྱ་གི་ཡུང་བྱ་ལྔ་བཟང་ནོར་བུས་ཞབས། ། །མས་ཿཁིནཆེན་ ྲ 
; །ངག་དབང་དོན་གལ། །ག་གངུ་ཁང ང་ཐིག་དོནཏོག་བུབ་དབང་ 
སན་འཡེལ་དང་། ནདྱཀིལ་ལ་ཁོར་པང་བོ་ད་བང་དྭག་རོལ་བྱ་ཙལ། །རེགས་ཀུན་འབུས་པ་དེན་ ནྲ་བ་མལ། གྲས 











=£ ཕི 


 ཤེསྭ་པ། 











ཡུ ་ུས་ཤེལ་གོང་དྲེམ་མེད་པྭ་ཙུ་བ རྩ་གུར་པར་བསམ་ལྭ། །པྱང ཧཙ་།སིན་ཁྱར་རྱར་ཅ་ཡས་ལེ་ནུངསད་ཤུ་ གཞན་མངྫདི་གླའི་འ་ 
ཐྫཱཌཱས་པའི་མགས། ད་པར ཀོང་འི་ཁྭ་ཧཱ་ཡུཧཱ་སཱར་གག ་ ཨར | རྩ 
ཨཾབྲརས་ཏྭ་ཧཱུ། ཞེསཉེརགཅིགལ་སོགས་པ་དྲརས་པྡ་འེེ། ། །བཞི་བ་ཡིདྱང་ ༽ྲདེིེརྲརྲི ཇི 


ནིཿ 


ཡེ་ཤེས་ སྨྲ་སཱ་མཆོག་རང་བཞིན་དྱགིལ་འཁོར་འདིར། །ཟུ་ ཆྱས་བཞིན་དྲུ་ཟས་པ་མི་མངའ་ཡང་། ། ༽བུག་སྔ ཉིགས་ལའོད བུ 


ཞིན་སམས་མ་དཔ་། ༽ ༽འདེ་ གཤེགས་བདག་ དགོངས་ཤི་བབཞུགས་བུ་ སྔལ །བྲརོད་མད ཇ༥་ 
་ུ ཆོསྤའྭབ། མངོདས། །ལག གེགས་བདག་པ་ དྲྲི མད་ཤས་རབ་ ས་་ 





= ིྲསིཾི -------~ ----ྒ.ྒ 
ཉོན་རེ་མོངས། །དུསུ་གསུམ་འབུམབ་མེདཔའྱི་ནོངད་བཤུགས། །རངྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་ཚོལ་གབུ་བལབ་ལ། ཚུས 
རི་ག ; ཅུ་ུ་ཉསགུ་རད་གར་ཡངས། །རངྱ་བུང་ཅོལ་མེདྲ་ཀོང་ད་འགྲག། 


བར་བྱའི། །རིགཔ་པཾ་ཤེས་ཏུག་ཆད་བལ་བལ། །བཟུང་འ་ཛོན་གཉིས་སུ་བཆུ་བ་ཐང་རཆད། །ཅག་ཅུད་གཉིས་སུ་ 
འྔཛིན་བ་ཉོནར་མངས། །རག་བ་ཡེ་ཤེས་ཀོ་ངད་བཤགས་པར་བྱའི། །ཆོས་ཉིདྨ་ནམ་དག་སྤོས་བམེདཔ་ལས།། 
།ཐུགངུ་གཉིས་སུ་བྟཅ་བ་ཐང་རཆ་དྭ༔ མཐའ་དངུས་གཉིས་ཨུ་འཛོན་པ་ཉོནརེ་མོངས༔ ཆོས་ཉི་ྨ་རཱམདགླུ་ཀོང་དུ་ ཿ 
(ཡི བཤགས་པ་བྱི༔ གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཡ་ངས་དོག་མེད་བལྔ། ངྱི་དང་ནང་དུབྷཝ་བཟང་རཆདྱ་ ་ཡངས་དོག་གཉིས་གླ། 





ཏི སུན་པར་མ་བྱ་ིད་གོནོ་ོད་བླམ་མ་ལགས། །ི་ང་ནས་བདག་ནི་ཁེ་དུང་གགས་ལ་སགས། །གཡ དོ 
རཾ ནི་གཏུན་མངསནས། གཞན་དེནི་གབ་པ་གཅིག་པུ་སེམས་བཞགྟ་རེ། །རལ་བྱབོར་མདཔ་ཆེན་པོ་བདག་གྱི་སུད།།ཞུན་ 
། ཏུ་བཟང་པྲོ་བུན་སེད་པ་ཡེ། སས ཧོན་དམ་དངའ ཤྲ | ྣ 


ཅི །སགཆགས་ 
ཅི ཁྱང་། མམ 





༤༨ 


/ $ 


༢༨ 


ཁེ ཿསཁོརྦ་ཅན། །ཅཾདྱ་ཧི་ཞབས་ཀྱཾ་ད་རད་འཆ་བར་ 0&་ 





སྐི།བྱཙི། །བེདགསུམ་དུག་བྲཔལཅི་འདྲ་ཏེདྱ་བིས་མཁེན། །དམུལ་སོགས་མེ་དབུང་ཞི་བར་བྱིད་ལསོགས། །སེམསྦ་ཌ 
ཅན་དོན་ལྱ་མུ་རངུ་བདག་འཆིན། སྨན་པྷ་རམས་ཤིསནུས་མཟ་ལ་དུ་གསལ། །ཞེས་བྗརོད་དོ།༽ གཉིས་པ་ཐུགས་དམ་ 


]¡ བསྐང་བའིརིམ་པ་ལ་བཞི། ་ཅི་ཇུནམོངས་མཆོདཔས་བྐམངས་བ། ནངརུན་མངས་མ་ཡིན་པ་དམྲ་ཇས་ྱ་བྷསངས་བ། གསང་བྱ་ཏད་པརཚོགས་ 





༈ བཞྲིསྤ་པའི་གརཆས་སྣུ་འགས་པའམ། མཞུགས་ཀྱང་རུང་སེ། ཇི་ཉར་ཡང་གུས་ཐུག་ལན་གསུམ་སྦོན་དུ་འགོ་བས། འགེང་ནས་ཧོགས་སོ་ས་ནས་ ཟ 


༤༨༩ 


(5 དེ་ཁོ་ནཉི་ད་དོན་དམྱ་བང་ཆུ་བ་སེ་མསྱ་ཅིས་བྷ་གངས་བའོ། །དང་བོ་ན། དྱིལ་ལཔོརྱ་ཡོགས་བཞིརྡ་དྲོར་ལས་པར་རྟགས་པ་ 


མྱ མཆོད་བསྡུ་ལ་སྣ་ནམས་ཚིག་དང་དས་ནནས་རིམ་བཞིན་ལག་ཏུ་ཏེག་ལ། ཧཱུཾཿ རྟོང་གསུམ་འདེའམ་གཞན་དགན༔ ཉྭ་ཛས་མཆོག་ ཟ 


ྦ །གི་ཡོན་ཆབ་འདྱི་ ུཆཱན་བར་དགུ་བའྱི་ཚས༔ བླ སྒྲུ 
བ་བ ་ 


་ བངས་གརདབངད དགབ ཧོ 





སྐི གཱམ་ཡི་དམ་༨ 
༦ ཀཀ ྣ 
གན་ 3 ཡུ ཝས 
་ 


རྒྱུར ཏཾ 
རྩུན ྦ 
ནང དྱཀེལ་ ང 


° 


དམམ།བའའ 


















། དབིལ་འཁོརྩ་ཅ་ཆོགས་ཐུགས་དུམ་བཀངསཿ བད ངསྱ་ཐུར་དབང་དང་དངོས་གུབ་ 


༈ །ཧྩཌ ཞེསདང ཙཱ འདིན་ས་ཆོགས་གཟུགས་མཆིསྦའི། །གཟུགས་ཅྱི་ཏ་མོ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན། །ནམ་ 
 ¡ མཁཔའཁམས་ཀུན་ལོངས་བཀང་ནས། །དིལ་འཁོརྒ་པ་ཚོགས་མྱན་ལ་འབུལ། །སྣང་སྟོང་གཟུགས་ཀི་མཆོད་ 
¿ བའད། སྒྱུ འཔ་ལ་གརྩ ཡས་བཞས ུ 


ནསྱ་ཤང་། །ཐུགས་དམ་བངས་ལ་དངོསྦ་བབྱ་པོལ། །འདིན་ཟླ་ཚ 


༨ 


# །མཆེས་ཏི། །ས་ཡྱི་པ་མློག་མཆོག་འཛོན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་བཀང་ནས། །དྱཀིལ་པཔོརྒ་པཆོགས་ 


མཉྟན་ལ་འཡུལ། །གགས་ཏེངྦ་ཡི་མཆོད་བ་འདི། །སུ་འབུལ་གརི་བཞེས་ནས་ཅང་། །ཐུགས་དམ་བཀོངས་ 











རྣ དངོས་གུ་ བླ་སོལ། ༥འདི་ན་ས་ཆོགས་དེ་ དེ་མཆསྱ་ི། དོ་ཕྱི་ཉ་མོ་དེ་མཆོགའཛ ་ །ནམམ་ཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་ 
56 | བཀང་ནས །དྱཀིལ་འཁོརྦ་ ་ཆོགས་ཤངས་ལ་འབུལ། ་ཚོརྷཾ་སེངྲདེ་ཡི་མཆཱང ངོད་པ་འདི། ། །ཅྭཱ་འ་པཱལ་གརྦ་ཧིས་བཞེས་ 
¡ ནས་ཀྱང་། །ཡུགས་དམ་བངས་ལ་དཔོསྲ་གྲ་སོཔ། །འ་དེན་དཱ་ཚོགས་རོམཆིསྦྱའི། ཀླ ་ ། 
མ་མ་འའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་བཀང་ནས། །དིལ་འཁོརྦ་འ་ཚོགསྔ་འ་གས་ལ་འབུལ། ཆུང་རོཡིམཆོདཔ་འདི། 
ྱུ་འྲ་བུལ་གརྦྱ་ིསབཞེས་ནས་བང་། ཐུགས་དམ་བསྐངས་ལ་དངོས་ གུབྱ་སལ། །འདི་ 


ྲ ཀཀ ཀག ྔ 
ཇཾ ཅོའྟིཉིམརེག་མཆོག་འཛིན། །ནམམ།བའཁམས་ཀུན་ཡོངས་བཀང་ནང། ། ་ སྣ་སུ་ལ་འབུལ། 














༅༅། བཟན་མེད༔ རུ་བ་གྲྭསཱམ་བི་ཐུགས་དམ་བྷགངསཿ བསྐོངས་གུར་དབངདང་དངོས་གཟྱ་ཐོའ༔ 
ཟུ་གྲུའའི་གཏོར་གཞོང་དྲུ༔ ཅིཏ་འབར་པའི་དཔལ་བཤོས་བཙུགསཿ བླུང་འདབཅད་མཐེབྱའུརྦ་བཅྲི་ ནུམ་ 
གས་བྱཧྐད་ཇ་གད་གསལ༔ ཆེ གཞེཡ་རྟག་དྲན༔ བྐམ་ངབའི་གཏོརམྨ་བན་མེདྲ་ རྩ་བ་གསུམྱ༧ 
ངསྱ་བུརཿ གས་ག ཆྱ་སང་ 
༢ ཅུསྭ་པནྷ༔ བཀག་དང་གཟི་མདང་སཱ་ཛགད་གསལ༔ །བྲ བྣ་སངས་བ 
་བ་གདུ་མྱི བྐ་དེངས་བུ་ར །བོག་པ་སེང་པའགཏོར་གཞེང་དུཿ 


རི 
ཐི 
བདང 


¿ ° པ 
2༢ 





] ཐཱོ་པཅལཾམ་ཁལ་མོའི་མཐེབ་ཁུས་པོནྩ གླུ་ཅ་ན་ྲ་བལ་ཛཾ གད་གསལ༔༔ རངྱ་དང་མཁྲིས་པའི་རྟགས་བནྩ༔ བྣམངས་ །ླཱ་ 
༽ བའིགཏོརམྲ་བཱ་ན་མེདྭ༔ རྩབགྱསུམྱ་སི་ཐུགས་དམ་བྐམངས༔ - ཚེས་བྷཔང་པོ།། 
[ བཞིམ་སང་གསལ་མརམས་བྷངས་བནི། ཟུརྱཧིམ་པམ་བཞི་བཏེག་ལ། ནིན རྩ དད ་ ུ 
རྫ མརཁུས་གཏམསཿ༔ ཤ་དང་རུས་ཡའི་དང་ བུ་བཅུགས༔ རེངགེསལ་བ ཀག་མདངས་སློན་མེ་མྲ་རྩ༔ འད ཊཡང་མདྦ་བྷུང་ ་ 
ཧཾ ཞུནམརཏྲེ༔ བྐསངས་བའི་ཞུན་ཆེནྭ་གཞལིདྲ༔ ཙཿ རྩཧ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ བསངསྭ༔ བསངས་ུར་དབང་དང་ ལི 
ཿ དངོསྤ་གུབ་སལྷ༔ བཱནྷ་ད་འབརབའི་ཀོང་བྱུ་རྔུ་ རྔུཿ གེ་རྩོ་ཀྲོའིམར་ཁུབ་གཏོམས༔ ་ གས 
































3 


| ཧཱི ༄༠ ་ ཟླར ༽དབང་བྲོ་ལ་ཡྲི་ནོནཡེ་པར འདི་མང་རངྱ་ བུང་ཞུན་མརཏེ༔ བསངས་བའིཞུན་ཆེནླ་བན་ ། 
ཊཱ རླ མད པཱི ྱཀིལ་ལཁོརྷ ཚོགས་ཐུ བའ རད ུར་དད་དང་དཔོས་མབ་མྱ ཅི། ཅྭཏ་འབར་བའི་ཀོང་ 
འདབ དཱི་བཅིལ ཀར་མར་ཁུས་གཏམས༔ པླར་ བ་བྱརདྲ་ཇོང་བུ་བྱཿགྲས༔ ༔ རྨམེ་ཤེས་ཚོགས་བྱ་དདྨ་བན་ མེ་། 
དངྨཿཏ་པཆལཡ་ད་ ཅཿ་ གཱ 
- སྤར༔ འདི་ཡང་༢ བསངས་བའི༨ དཅེལ་འཁོརཿ བམངསྱ་བུར་ དངས་མྲ་བ་ཡི་ཀོང་བུ་རྩུཙ་སིབམེདའོདྲ་པིའི་ 
ང 7 § དོནཉིངྒ་ལ་ལྲེ་ཇོང་བཱ་བཙུགསཿ འྱྱབིད་དབུགསྦྲི་སྐོན་མྲེ་མརྩ འད་ཡང་ར་བསངས་བའི༤ 
རྱཀིལ་འབོརཿ བྐམངསྱ་ཐུར༤། ཨ་བྱ་ཅུ་ཏེའི་ཀོང་བྱུརྦ༔ སང་ ལང་གསལའོདི་མར་ཁུས་གཏམསྩ༔ ལབོརལོ་བདུན་ 






་ སེའདུལ། འཇིནཔནགཟད་གདུག བའི་སང་མིཇོས་། ། གངདུག་པའི་ 
(འབོག རེཾི ` །གསུམ ཧི 





ཙའ ངའྲིདབངགེས སྲེལབའེརིགམ་གདུ་མ། །གཱེ་བ་འདེ་དངཆ་རབས་ཐམས་ཅདདུ། །མཐའ་བལྷ་སེ་གཅིག་འགོགས་པའ 

རྨ ཏྲི འཛོནྱ་བེས། ༽། བཅུ་ཁད་པརརིམྱ་ཐིས་བགོདཔ་ར་ཤོག །ནམ་འག་ ༡ཡོས་ལུས་བེའི་ྲུསྱ་བུང་ནས། ༽འ་ཁབོར་། 
ུ བའི་གཡངསར་ལུན་གཅིག་ཆུང་སིདྱ་ཀང་། །སྣང་པའི་གོ་འྱིདའུན་མར་མདངས་གསལ་འདིས། །རིག་འཛིན་བ་བ་བ་ 
ཛ་ཡེ འ 


;ཤུལ་མཆོན་ཅིང་། །ཀུ་ནྟཏུའོདྱ་ཙིས་ལྱ་རུདྱ་པུངས་ནས། །བྷ ནཝརིས་གུནྭ་ིསྲ་གུང། །འཁོརལཚིགས 
ན་ཅི ང་དོར པ་ཆེ 


༈ ཆེནས་ལ་གཤེ 


ཆེགྲལ་ ངྱགྱི་རྩལ་བྷ་ནམས་ི་མདུན་འསུས་ཤིག །ཡི་དམྷ་ཐ་ཡཾས ས་བཅུ ྦ 
། ནས་ལས གོར་གོར །མཆོད་པའྱི་ད་མོནམས་ཅིསྣ་སྣ་དྲོས་ི། ཆགསདབའལ་ 















ཡིསུ་ལགནས་ 
ནས་ཅང་། །དྲོརཾབྱོ་རུལ་བོན་ཏི་ཞལ་མཐོང་ནས ཞྲས།།རིག་འཇི་ ས་དངདྱངར་ཨིད་གུར་ནས་ཀྱང་། ༽བུ་ཡེདྨ་བཱ་ 

ག་གསུག་འབུབ་པར་ཤོང ། གཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ཁད་པར་ཚོགིས་སི་བླ་སང་བ་ལ་བཞི། སྦིར་འབུལ་བ། ཅྱཾབུགཏུ་འཐུཡ་བ། 
༥ ཆའཀར་ལ་ཤའ རུ་་དརོའི་མཆོའགུདལཔའདི ཀཡེ་ཤེསྔ་པ་ཡིའོད་ 
ཟེརྦ་རཱམ་བར་འྲོ། །ཞེསཔནས། ཚོགསཡཿ་མཆད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ལ་མཏེ་དྲམས་པར་མཛོད། །ར་བ་རཡས་ཊ 
ཞན་ད་རོརཅིད་འབུལལ། ཊུ འསྱབཀྱོ།འཅུལས་བགུལ། རད པར་ཅ་དཅི་བས་ཤགས་ པ། ཐམ་བྲལ་ལཞིང་ 


ཱ. ཟོད དྲ ༽རམསྦཀིསྔ་རེས་ག་ངོབ ས་ཤིག ཅུབཡོཅོྩཔ་ལྕོརནངའི་ོ། ིོགོབའོ་ 
ལོ 











རི “_ ཙྩུ་རུ་པ་ཐིག་ལེའེ་ཆོའྲ་ལུལ་ལས ཤར་བཞི་ ལའྱ་བོར་ཉམས་ྱི་ཙུལ། ཕྱོགས་དང རུ 
པེ སྐམུམ་ཆདཔ། ་ ་ གས ལ་.་ ་ ཕུལ་ཏིང་འཛིནཆོའཕུལ་ 
ཙ།ལས། ཊབྱུང་བའིི་ནམ་འགུ་མམཐའ་ཡས་པ། ] །ཡོད་དོ་རོག་གིས་ཐུགས་དམ༤ དུས་གྲསཕྱརལ་བའྱིཞོན་ལམཅིསེ། 
དཿ ། བླམཔས་པའི་སུདངཞི་་བམས་ལས། །འགོ་བའདུལབའིའ་དིན་ལསྱ་བི། །ཆར་ཆེན་འབེབས་པས་ཐུགས་དམ 

¦ བསྐངས །ཞེས་དེང་། བྱེ་བུགཏུ་བསྐང་འནི། | ཧིཿམ་བཅོས་དུས་ཟལ་གནས་ཁུགས་མངོནསུ་རཔབའྱི་ ཅུཁ་བ་དགེངསུཔ 


ཇཾ བརྒྱུད་པའེ་ཐུགས་དམ་བ སྣྐར་ངས་ ཏིང པ་འཛིནམ་ཆོག་བཉེས་བརཡི་བྱརད་པྷ་ཏེ རིདའཛིན་རིག་པོས་བ ཧདཔའི་ 







=. 














༢] བསྐངས། །ཞེས་བསང་ངོ་།། བར་པམཆོདངིངབ་ཤགས་བནི། ་ཡུད་བར་བ་བཅད་དངྱུམ་བུ་བྱ་ལགསེལ་བ་བསངས་གཏོརནམསི་དུང་དུ་ 
‹ ༨ ཿ ཆ་བགོས་ནས་ཡུལ་བལ་སྨན་རགྲ་བནཏེ། རྐ 
, ཧཾ ས་ཏཱ་ཨཱཿུུ། གི་བརལས་བང་བཞིན་བྔརོ་ིདབཤགས། ཐམ་བལ་ཞེར་བཏབ་པཞནི། ཚོགས་ལེང་ཡོདན་དང་མེདནཚོགས་ཟན་དུཔེ་ཐ་བུ་གཞུང་་ ༩ 








།ཅྱིར། །མཆང་མེད་པའི་དམྔ་རས་འདི་དགགིས་། །ཇང་བར་ལཆོས་དྱྭའིཔསྭ་ཀོང་དྲ་ཐུགས་ངམོ་ 


ˆ" 







° ༢༢: རཨྨལྣྨསགསྣཾསྣས༼༩ ཀིགེཔེིོོི ང་ར 
ཧླཱབམ་་དིལ་ལཁོརྒ་ཝ་ཚོགས་དགོངསསུ་གསལ་ཞེས་ཕནས། མཧཱ་སམ་ཡ 
ཁན མདནཱ་བཀོད་ནས་ཅཱཾ་ཞེས་མཆོད་བའྱི་བ་མྭ་ི་ང་གར་བཛུས་ཏེ། ཟླ་སགཆགས་པའྱི་འིརྱའིན་ཅིས་མླ་རཱབས་པའི་ 
ང་ - :- རེིིིགང÷ ¬ 
ལརྦ་པོན་ལས་གཞུ་ྷཊ་འདའ། ཆུན་བར་གད་སྱ་རསབཡི་ལླག་ཟབས། །ཨྲེའིའིངོཿ ནམོི་བཛུན་ཙབ་ བ་ 








རུ བད་ཆེས་ཚོ་ཁ 
ཿནི་རེཏི། མྲའབྱཿསྦའཾཏ་ ཁརྡ་ཁཱཧི། ཞེ 








ཅད་འརང་ གྲ་གསམཆད་ ་ྦ 
དྲད མྱ་ལ་ས།མ་རྟབ། མ་ཀ ཱུ 





ཐེངཤིཔ། དཱཾ།ནཱམ་དག་རང་བྱུང་གྲུང 








































།སཱནའདི་ 
༈ མཆོད་པར་འབུལལོ་བཞེསསུ་གསོལ། །མྭང་བླ་ཡསྔ་རཱ་ཏྭ་ངཾ་གད་ཁཱ 
, ཏཱ ཆོས་སྱྱང་ཐྱེ་གློས་གེང་ཝ་གཟུའ་བཞརྗེ་རྗེས་འབངས་སོགས་བཀའ་སྐྱོང་གཏར་སྐྱོང་ེ 
ཆཱ ། རིགས་གང་དགོས་བས་མཐར་སྤོན་གནམ་ཡུད་ 


པྨད་དབང་ཆེན་དྱ་ཡལའའོར་ལ། 


ཉོག འི་ཡི བ་བབཞའན་བང་པ་ལ་འབོགས་དར་གོ་ 
པཔ དདང་བཅས་ཏེ་ལསྱ་བང་གྫི་་གསུམ་བླངང་གསོའང་བཏངན་ཡེགས་ཤིང་མྱ་བས་ཀང་སངས་འདེ་བཅད། 
-  རནདཡ་འགུར་ད། །གསུམ་པ་ཚགསལ་རོལ་ཞིང་སྨྱོན་ལམ་བཏུབ་པནི།  གཙང་ཇུག་གཅདནས་ཁོགས་པུ་པྫོད་གཅིགཏུ་བཞགལ། བརྡ་དང་ 
་ ྡརའིལན་དང་བཅས་སའ་པ་བོནམས་ཚོགས་ཚས་འཆོམཔར་ཡོངས་མྱོདཆེས། ཧོཿ | ་ ུ 


ཤབདག་ཅག་དང་བས་འབུལ་ལགས། ། 


ཧི། ཞེས་གསང་འནནཏཏྲེ་མ་ཆོད་པའུལ།བརའདིད་ ཟླ 





བདགགདང་དབ་དཔོན་མཆེད་དངྩལ་སྤར་བྱ 








ཙཿ 


ཧཿ 


པཿ ༨ 


༣ 
2 












ལྷ ༣ །དུ།།བཅོ་བྲ་བན་དབལ་ཆེན་ཡུདྩོརོ་བདག །བརྡ་དུ་ཚོགས་ལ་མི་རོལ.དུ། །མ་དང་སིང་མོ་ 
ར ཿྟག་་ི་འཁཁོ་ཨཁ་ོ ཚས་པང རག་མུ་ཁཆུ་མི་བྲན་དུ། །རེ་དངའབདྲ དྲ 
་ཱ  ' །ནམཾ་གངུཿཨ་གཅིགྱཏུ་མི་བྲསྲརུ། ཆོས་ཅི དའིངས་ལ་བ་ཟུང་པནམད། །མཆོད་གནས་ལ་སནྨར་ 
ཧཾ ཀླ ཁྲ ཆོས་འཁོར་བཅན་པ་བཅོག་པྱ་བུ །ཞེས་ཤུད་ཆུག་མཚམས་སྱར་ཏ། དྲ དྲ 
] ¿ ¡ འཁོརནས། །བཅོམྲཱ་པན་དབང་ཆེནྷ་པ་ཆོགས་ལ། །བུངཆེན་རིགསྤ་ལ ཏྭ ན་དང་ད །མམོ་བྱ་དུང་བཅནྱ་ཆུལ་བོ་§ 
ཱུ  སགས་། ༽ཨ་སཱེན་པེ་བྱར་དདམ་གཙོབ་སྭ་འི ཅས། །ཡེ་ངོས་བསརགཏེརམ་ལེནམཛོད་ནམས། །རྒྱན་ རོ ཡཾ 
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འབུར་ཡྲིས། །བཅོལ་བའིའ་བེནལས་སབཔ་རམངོད། །ཨོ་གངུཌ་རྦཧུ་ལ་བྲང་རྨ་མརཅཾ་ཤྭཧཱ་ཡ་མརྨོ་མཛཱཀཱའི་རཱ་ 
རྱ ། ་འི་སོག་ལཛ་ ཙོ་བ་བ་ཨགྲ་ཤུག་ཛ་ ཅིའེ་ཇཿ བླ་རི དུདདན། གལ་གབ་ཨདང་ ཱ 
ཏི་ཏི ཧ་ར རླས ཤས་མདས་ྱལསལ་གྱབ་ར ཞལ དོན་དམཅབཇསམས 
| ཧྱིས་བགངས་པའི། རྣལ་འབོརེཔ་ནམས་རིགསྣ་ཁལ་མ་འགགགས་པ་བད་ོངྱས་ྟ་ཝ་ཡཿ༡མ་པཉིདྷ་པ་བའི་གདངས་དབྲ་འནཔས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དང་བཆོས་ཉིད་ 
། ཡངས་བའི་ཀློང་དུ་བསངས༔ སྣ་ངབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའྲིཀོང་དུ་བམངས༔ གསལབ་ཤེས་རབའབུར་བའི་ཀོང་དུ་བམངས༔ 
སྟི དྲུ་གྲལ་ཀ་དགཆོས་ཉིདྲ་ཀེང་དུ་བྐམ་བསྔ །འམས་དང་སེ་མཆེ་དགནས་དག་ 







ཀྱུནྲ་ངོབ་དོན་དམ་གཉིས་མདྦ་ཀོང་དུ་བྣསངསྟ་ 














སྐྱ 























ཧྱ བྱ །མཐེ 











བའྱི་འཚིགསྨ་ཡོདདབྐགངས༔ ཉོན་མོངས་ཏོ་ གས་གནས བོའ་ི 


ས་དབང ིེའཁའ་ དང་བ་ུ་ག་ང་ར མཆོད་དུམེདད་གཉིས་མད་རོལ་བརམཆོད༔ པོ་རུ ༈ 
རླ མེདད་ཟུཔའདུག་ཆ ན་པོར་སྱོརཅ་ བྲསྒལ་དུ་མེདདེ་མཉམ་ཉིད་དྱབིངས་མུ་བླགལྕ༔ མི་སྒྱོ་ར་ཡེ་གྲེལ་ཆེན་བོས་ཐུགས་ ངོ 
པཾ དམབ་གངས༔ ཞེསདབ། དྷོ་བུར་ཐུགས་དམ་བངས་གུརནས། །བདག་སགས་ངྡོརའི་ 


རྡོརིའི་མཆོདྱཾ་པམྱ་བིས། །ནོངས་པར། 


མཐལ་ལ་བཤགསས་བཟོད་པར་བཞས། །བདག་ག་ལས་ཏོན་དབང་ཧུར་པས། །དབང་ཡི་དྲའི ཟ་ ཿ 
ཇྱེད། །ནོངས་པརགྱར་བའཤྭྲག་ལགསན། །བཟོང དཔར་བཞེས་ཤིག་དབངཆན་ཅ །ཡྱེད་ཀྱང་སྔོ་ནབྱ་ 
















| ཤྲ །འཁུལ་དུ་གླུ་རཔ་། ཨ་ ཨྱ་ཉི་བར་མ་བསླེམས་པ ཧཱི་ངཔོར་དག་ པརམ་བགངས་བ། སྦྱེ་མམམད་ ( 
དེ པོའི ཿབར་བགམས་པ། གནུ པ་ཅན་ཟི་ཆོགས་བཅག་པ། དགེ་བཅ་ནྱ་བྱི་ཁུགས་དྲ་གུགས་པ་དང་། མཆོད་པ་ལྗོཟ་ལས་ ླ | 
འུ་འདས་པ། དམྲ་རས་ལག་ལན་ཛཱམ་ཐོགས་པ། འ འཇོབ་བླཟས་གངས་ཏུང་བ། ༈ བཉིན་པ་ཡུན་ཐུངས་བ། ཏིང་ཡའཛོན་ § 
ཟླ ཐབྷ་ཙོདདཧཔ། དེ་བཞིན་གྲཤིགས་པའི་ མཛད་སྦྱད་དམ་པཀྲེང་ ཨུྱམུརཅིང་ སེ སེམས་ཅཧི་པྱད་པ་རང་ཐད་དུ་ བཾ 
༢ གླུརཔ་དུང་། ཁྱད་པར་དྲུ་བཱབཔའི་དམོ་ཆོག་དང་། །ོད་བརྩ་ཧི་དམ་ཆིག་གཉན་པ་མངོནཔར་མནོས་པོ་ལས། ཉམས་ 
གཔ་ཞིག་རའདྲུ་གུར་བཅི་མཆིས་ པྲ་ཐམས་ཅད་ཤནྭཏགནོ་་ཤིང་འྱྱོརཔའི་སེམསྦ་ཅིས་མཐེལ་ཞིང་བགཤས་པར་ 





རཿ 












གབ ལུང་ དང་དཀོན་མཆོག་བདེ་བ་རག་ཤེགས་བམཁའ་འགོ་རིག་འཛིན་ཅྱིར་ཆོགས་ ། 
ཆར དེ ྲྲ་ ང་གནས་ཅཞལ་མངོན་ 
ཀླ པུ ཀི་ལི ན་པར་༤ ( ཡུང་སན་པརཿ ཁྱག་བརརྱངཏེ་ལམྟསེན་པར་༤བཤུལ་མཆོནཏ་ 
ིདཨ་བ་་བ་དེ་ བད ཚོགས་འའིརྦིསབགོངནས་གང་རབལཏེ་ ཇེབ ཚྫོགས་ པའི་ས ངྲསླྱ་རྲས་ 
འི ¡ ནཱ་པོརྲ་ཐོ ་ཐབ་བརབ པས་གིིོིོིེིིིིསིཾིེཾེཾེེ་ ཆོ 
ཁམ་དངསྟོན་པར་“ དཔལ་དང་མགོནདུ༣ སྐྱབསདང་གཉིན་དུཿ དངུ་ངདང་མགེནདུཿ ཉོན་མེངས་པའི་བུད་ཤིང་ 


















ལྟམ ༄༅། །བསགས་པའིམྟེ་ཅ་བུར་ ལས་བདེསལབདཔའིའ ནུང བགཆགསྱ་ཕྲིན་དབུད་ ཟ 
ར་ག ཏརབའླི ད་ཡ རི ་ཡའྲི་མུན་པ་སེལ་བའྲི་གནམྟེ་ཁ་བུར༨ འགོ་ བའི་ཁལོ་བྱས་མབའིདབང་བྟོ། 
ུ་ རིངའིར་ ལྟ་བུར ཆུ་ན་ མཉའདས་པའི་གྱ་རས་ོ དདཔ་ལ་ཡུར་ 
དཿ ; རླ་སང་དད་་ འིནརབུརིན་པོཆྟེཏ 'བུརྱ་གུ་ཏག །ད་འེ ན་བཞིནང་འགྲུང་པར་ 
ཙཾ ( རྒྱུར་ཅིག། །ཅསྣ་སྐོན་འཡུ་གད་འོ། ་ྩཆས་པའིཡན་བགངི་ཁ་རུནི། བོ ཙར བ་གང ་ཁག། 





ྟོང་ 


གཞནདན་དུ་དབང་དཔགནས་ཡུང་། །རང་གཞི་རིགས་པའི་དོན་དུ་ཕིན་བྲཟེགས་སགས་ཅརྱ་བབམོ ཡེ་རེ ༦་ ྦ 

















ཉཏྣི། ༄། 





ཉི ལས་ཆོགས་མཆོད་དང་འདྲེལ་བར་བ 


< 


= ཁུལ་བའི་ངལ་ངལྭ་བབ་ཨ་ཐང་ཆད། །དྲྱེ་ཕིར་དབང་ཆེན་དྭངེས་པའི་མཆོད་སྤེནྱ་རིས། ༈ཏམས་ཆགས་བ་སངས་ད་ང་བཤགས་པའི་ཐབས་དས་ 
རཿ £ ༢༨. 5༤ ས་ས  ༄༅་་ རིབ རར་རོ ཚ་ཚ བཤ དངས ཛ་པ 
པར ༈གཞུངདོན་མནོར་དམ་པའི་ཕག་བཞས་བཞིན། །སྲེལ་འདེས་བླ་བ་པ་ཕྣོར་མས་དྱ་གེས་བསངས་མཛོད། །རངཉིད་སྩེས སྩངས་དྲོ་གྲོས 


5 ལཿ 


 གོའ་ཕང་ཐོདྱ་སུརཅི་ག །ཅེས་ཡེ་རཔ་སེ་བྱ་ལུ་གཀཏ་རཏཱནྲ་རམ་གསུ་མྱགིསྤ་པཱན་དངས་པའི་པྱད་དབངཆེན་མངགསཔ་འོས་པྷ་པ་དགུའི་འཕྲེན་ 


® 





སོངས་བཤགས་ཇི་ཉ་རྩ་པམའི་རིམ་པ་དཔང་ཆནདེས་པའི་མཆོདྲ་སིནཞེས་བ་བ་འདི་ཡཔསེརྩེསམཁསྲ་ 


།དང ༈དབངས་རལ་འུར་འུཔ་གཞན་སྣང་འཕྲོག་པེད་ཅམ་། །རོངས་པ་མགུ་མགུ་འདྲ་ཡང་དཾོདྡ་ལན་ནམས་། ། 
` ྭ ངྒེ ' | 
ངུ 













€ 


་ 
དམནྱ་ཙུར་པས། །ནོངས་པ་མཆིས་ནམཁསྣ་རམས་སྱན་སྔ་ར་ཆགས། །དོནདཱཱ་མུར་བའི་དགེ་ཚོགས་གང་ཡིནདས། །འབྲོ་ནམས་དཔལ་ཆེན་ 












༧ 
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༤ བཅོསྔ་འནའ བླང་ བང་ཆེན་ཡངགསང་ཁྲོས་བྷ་ལ་ ཟེ ། 
ལོ རེར ཏོས རྨ དགུའི་ 


འཕཱིན་ལས་ལ་བ་ཅེ ཉེནནས་ཚོགས་མ་ཆོད་དཔའབལ་བརྡ་གོང་བཞགས་ 
༤ ་ས་འཁང་བབཡར་བུཅ། 





འོ་མ་མཚོ ོ་ ཞངཞེར་ཡུ་ཐའ་པྷ་ཏ བབྷོ་ཏརོམ་མངབ་པར་ཨྱུད་པའོ། \ 


རར་རར་རོརང་ར་ར་ལྔུང་་་ལ་མོ་ངོ་ ལོ བོོ་ཾཔཾོཾེརོློ་ཟ 
༡ ༽༦འ ༣ འི་འ རིལ་ཚལ ཇི ཇོ * རེ 


རིའི་ག 
ཤིས 


ཧེའོ 
ཝླནདེག་སམརསཀ རྡཧྷདྷཏྷརཿ་སཱའི། 
བལ ཝན བིས་བསྦྱརས་འོདཡི་ འབུ་རབ་ཆོས་ ཀྱི་ཨུ(། 





ཅངརིིི་ 
ཤཿ པི གར 
བཱ ཟླུ ཌཿ གྭཏུཀཧཱརྡིཁྦཱཿ རཱ་བི་ཡོ་རྟ་ཀུཔི་ལ༔ ྣ 


1 མ་རུང ངས་གངུགས་པ་མཐ་རྦ་བདྲ།བོ་བའྱི་ཧལ་པ་ཧྲ་ར་ཀ། 


དྲ ༤ཆྷཾྒཧྲ་ཾ ཅང ཤིཆྩོ་ ངོ 
| = ཙི རི མི་མོ ་མ་རམ་་མ་ི་མའི 37 





ར་བ་བ ལས་པ ར་ས ༤ོབརབརོང་ར་ོང་ོརོ་ར་རོ་ ར་རོ ་བ་༧ རུ 

་ོ ༨ . £ ཆེ རཾ 

རར ཆེ༽ ཅི 8 ༣ ཐང ༔ ༈ ༄ ཙཾ རཾ ༤ ༣ ¥ ༠) | 
ཤི པེ ཱོ ¿ུ བོཾ ཙོ | ། 


ཾརཿཾ་གྲ་བྲི་ལྲ་ལ་སེམ་གལལལའ།ལ 
༽\ 


„ཅི ཨ ༨་བྱ་འ་ཆུད་ 
༼༈ བདག་གེགས་རིགས་ཀུན་འཇུབ་པྱ་མལྡ་ག་བླ་དཔོད་འངཊ་ལ། ༦ 














རོ ༄༄༣༣༧ཚོ ུ 


རེ 


སླར་ཀཿཧཾདི 
དིན་ཅླབ་མཉི 


ངིམ 


། 


པཱ / 
{| 


འའ 
ངདབུས་བཞུགས། 


ཨཱ 


4 
ཁྱོ , 


པཱ་ས་སབས 


རར 
ངང 





| ཾ ཆག་ལདིན་ལསུདམ་ 


དཔོན་ལ །བཏྟེན་ནས་ 





༼་ ` €` ཌ་ ས་ཤ 
ཤཿ། །པའི་དོན། །དབང་ཆེན་ལམྱ་ེ་ཡེ་མཐུན་སྦོང་ཕྱིར་དུ། །མེས་འདེར་བཀའ་སྩོང་ཆོགས་ཧིས 
བཟོང་པར་བཞེས། ༈དེ་ལ་འདི་ར་བཅོམ་ཝན་འདས་པྱང་དབང་ཆེན་ཏ་མགེན་ཡང་གསང་བྲོས་བ།ཁགའཐུངྷ་པ་དགུའའྲ་པོན་ལས་ལ་ 
. བྟན་ནས་དམ་ཆོག་ཉམས་ཆགས་སགས་སིག་དིབ་སྦྱོང་ཞིང་ཆོགས་གཉིས་ཀེ་འྱཐོར་པ་གོང་དུ་མེལ་བརྩ་བེད་པའེ་ཐབས་མཆོག་རད་དྲུ་བུང་བ་ 


གས་མཆོང་དབའབལ་བརྡ་ལོང་བཤགས་ཇི་ཉ་རྩ་བླ་ཚུལྱ་ཧི་རེམ་པ་གསལ་བར་བཀོད་པ་ལ་གསུམ། ཐོནའགོ། དངོས་བཞི། འཇུགགི 
རིམ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། སོརབ་ཕྱོ་བདྱ་འི་བཤོམས་དུང་། ཨོནོ་དྷ་བ་བའི་ཆོགའི་རིམ་བའོ། །དབཔོ་ནི། ཇུས་ཚས་དག་བརག་དྲང་ 
བྱ་བའིགནས་གཅབཞིང་བག་ཡེབས་པར་ཡེ་དམྱ་ཀྱི་གུ་ཉེན་བིས་འབུར་གང་རིགས་བཤམས་པའི་མ་དུན་དུ་ཉེ་གས་བྲུ་གུ་བཞི་བ།ཁོག་མངས་བ་ 



















[[རྱོ་སྱ་ཅུད་པརྱ་སི་མངོས་པརྱ་ངས་པའྟརེ་བརས་བྲེས་་བི་དྲ་བལ་ལབོར་མཆནཏི དཚོང་བ་བཀམ་པའེ་དངུས་བུ་མྨརའི་ཁར་ཐོད་པའམ་་ དཾ 
། ིནབཆའི་སོད་དུ་དབངཆེ་གཙ་ལའོར་དགུའི་དཔལ་གཏར་མཅ་ལོརདབུ་ཏ་མགོ་ད་བིས་བྱརན་པ་ལ་དར་དམར་པའི་གནུགས་ཅུལབ་ 
]ཏིདཤེས་པ་གསུམ་རན་དང་། གཞན་ལང་དབང་དང་འབེལ་ཚོ་ཅུམ་པ་བྱུ་དྲ་ལན་ལ་སེགས་པའི་དབངྡ་ཝ་སྣ་མས་ཅང་དབང་གཞུ་ྷཏུར་ ་ 
བྒིགས། གཔཉར་ཡང་དྭགིལ་འ་ཁོརྱ་གི་མཐའ་མར་མདུན་མར་མེ། གཡས་བྲུ་སན། ཆུབ་ཏུ་ཨླཾ། གཡོནདུརྟ་ཏུ། དའེ་མཛང་ 
ངྱ་དངགིཉར་བུངརམས་གར་མཆོད་དམ་འགྲེངམཆོད་ག་རུང་བཤམས་པའི་ཅུའི་ཟུར་མཞི་རྩ་ཚོ་སོསོརྦ་རདྱ་ཐུང་བགང་འའི་གཏོར། 
༢་རྦ་བྲ་ པའྱི་སར་པད་གཏོ་རྒྱ་རན་ཅན་ཐིབྱ་ལུས་བྷས་པའ་བཞི། དེ་དགགིའཆྩྱཅྱི་ཡོགས་ས་སོར་འཁོརགཏོར་པང་བཤོསནུང་ 


















རཾ ཡུདྱ་ཀྱི་ཞལ་བྱུ་ཆེ 








བཞྷིན་མས་སོ་སརྷ་པེགས་དང་བཅས་པ། དེ་དག་གེ་མཆམས་ཏྱི་ཡོགས་ས་སཿ ར་རང་རང་གི་སྡེ་ཚནྲ་རམས་གངས་གོང་དང་འདྲ་ རོ 
ཟི བར་སླེང་ཆཾར་དུ་བསྟར་བ་ཐམས་ཅ ༦ མ་ར་སྭ་ཏྲི་ཡབ་ ངལ ཡའ་ཐ་ས་ས་བང ༧7-\༠༡༤ )- * རཇེཿ ཙབ ཟོ ངོ ངི ཇོ 
བ་དང་འ ལི ཧཱཏ་ཛཱཿ་ ཡངུ་ ཅན་པརྡ་ཛྫས་སཾ་གྲེས་གཏམས་པ་དང་། ཡྱི་རོལ་བྱི་ཉེགས་བཞིར་ རྨ 
ཀྲ སྙིགས་ཆུ་པ་ར་བཀོད་པར། མཆ ཡེག པབ མར་མེ། དི་ཆབ། ཞལ་ཟས་། རོལ་མོ། འདོད་ཡནྔ་ལ། རྒྱལ་པེད་ ༤ 

® ང་བདུན། བཀ་ཤེས་རྟགས་བྱཆདསོགས་དངོས་དང་བེས་འབུར་ཅི་མཆོད་ཛས་ནམས་བཀོད་ལེགས་སྲུ་གིགས་ཤིང་གོངགེ་ཟུརབཞིའི་ 





གག ཙི མ་པ 
བ་ང་ང་་ ༦, ཤུལ ༧" ༦ =, ¬ ༦ ཆཱ ྲ „ ཿ 
།བ་ངས་རིར་ཉེར་བདུན་ཙམ་ཏེ་བྱར་པ་བྱ་ཧཱད་ལས་མི་ཏུང་བ་དང་། བངརེ་མགཉིས་པའི་ཟུར་བཞིར་སྨན་ ཨཾ 


་༡ཀ་བའེ རི ༠ ༽ “>` རར < རབ རེ བ་ 
བ་བཞི། བང་རིམ་གསུམ་པར་རྟ་ཀའིཞལ་བུ་ཆེ་བ་བཞི། བང་རིམ་བཞི་པར་ཞུན་ཆེན་བི་མར་མེའི་ཀོང་བུཅ་བ་ 









¦; 








༢༢༣ 


།པའི་ཚ་རྔོ་རཱེ་ལས་ པྨ་ན་མསྱ་ཏི་ཆས་དང་ལགྲའི་བྭ་སེ་ང་ཁེབས་སགས་འོག་ཏུ ཉུ་དགོས་པའི་ཡོ་བད་ནམས་མ་ ཏུ 
ཆང་བམེད་པར་འདྱ་བའོ། །གཉིས་པནི་མུབ་པ་བྷ་ནམས་གལ་ལག་མོནདུ་འྲོ་བས་་ རྟན་ལ་འདུག་སྟེ། ལས་གཞུང་འཇིགས་མེད་ རོ 
རྡོ་རྦིགྲ་དབུ་པས་མའེ མའྱ་ཆུང་འདབས་ དང་སྩབས་སེམས་ནས་བཟུང་། འཇང་འི་དངོས་གྲང་ རབ པའི་བར་བསངས་ཏེ། བེར་ཏུ 
སྒེམས་བཟུ བཟུང་འབེལྱ་རྷི་ག་ནས་ བདག་ ་མདུན་ཕུགས་ གཅིགཏ་ཐཱ་བཅེ་ང་མཆོད་པར་བུའོ། །གཉིས་པ་ དངོས་གཞི་ལ་བཞི། འགྱོད་ཆེ་ད་ ཏྭ 
བཤགས་པའི་རིལ་པ། ཐུགས་དམ་བང་བའི་རིམ་པ། འདོདགསལྭ་པོན་ལམྱ་གིརིམ་པ། རྒྱས་པ འེ་ཡན་ལགཏུ་ཇི ཇི་ཉཱརྱ་བཱ་བའི་ ། ྲ 
རུུལ་ལོ། ༈དང་པོ་ལ་དྲག། ཆོགས་དང་དམྔ་རས་བྱིན་གྱེས་བླ་རབས་ཏེ་མཆོད་ཡུལ་སྱནྲངངས་ པ། ཡུས་ཏྱ་ི སྡིག་སྦྲེབ ང་བ་མང་ 








གྲུས་ཡུག་གི་བཤགས་པ། ངག་ཤྲི་རིགྲ་དི་བྱ་ཕུང་ཁ་བླ་ཟ བླཟྲས་པྲ་སགས་ཀྱི་བཤགས་པ། ཡིད་ཧྔ་ཝིག་སླེབ་སྦྱོང་བ་བརྗོད་མེད་ཀླང་གི་ 
| བཤགས་པ། སྭོ་གསུམ་ བུན་མངཤི་ཝིགྲ་ཤིབྱོང་བའྱོ་དཚངས་ཁྱི་བེ་ས ག་བ བྲགས འ།་ འའ 
ཆོགས་ རམ ཐྭོ་བདན་མས ཡལ་མྱེ་རངཆུ་གསུམ་ཙཱཾ་སྱངས་ བ་ས ཕན་ངུ་འགྲོ་བའིི བདུ་དྲྭ་བེ་་ འཐོར་ལ། 


23 ༨༩ ལུ ལག རིལ་ 
་, རཾ ཏྭཀླན་ ནའི་ཤཱ་ཛྲ་ལརཾ། ་ཊུ་རཾ་རཾ། ཐུག ས་ཀྭ་ནསྭ་ཐོས་པ་ལྲིའབྲོ་མིན་ར ན་རབའ་བམས་ 2 ་ རར 


བ ིལ་ ར་ཡ་ཁ། དོ ལ་པ་ས་ས། ཨོཾསྭ་བཱཝྭ་ཤུདྱ་ངཱ་སྦར ་ 
ཤྤུདོ་ཧཾ།། ཚྲོག་ཧྱི་ཡྱོ་ངད་དང་དམ་ངོས་ནམས་མི་ད་མིགས་པའི་སྙོང་པ་ ཏེངོ་པའི་ངཔ་ 


ཉིད་དྲུ་གུར། སྙེང་པའི་ངཔལས་བླུ་ལེས་ ྒ 














༤ 2 
༣༨ 


ཏཱཾ ༄༅། ༽།ཡང་བའ་རྐན་བཅའྲ་དྲེ་དྲ་དྲུ་ལྭ་སྲཱ་ བལས་བུང་བའེ་ཚོགས་ི་ཡུང་ཕོ དབའི་ཡོན་ 

པོ ྭ .༢།  - ཾེཾི་ ཐིྔུའྕོའི འི 
༼ཁྱུརཔ། ཆུགཉིབཉེརྨ་ཨང་འད ན། རི རིན་ཆེན་བདུན བྭཀ་ཤིས་ཛས་ཏཱ་གྲས་སྲཾག་ཆགས དད ་ ངཱ 

¦ སོགས་པ་དིདཞེའི་འདོང་བོན ནི་རཱམ་པ། མཁྲོརྡ་ར་ང་བ། བཟང་དུས་འབོརབ། མངོས་ནུས ཱ 
ནི བྱེ་བག་ཁགགི་ཨྨནི། དཔང་པོའལ་ཏོག། བྲངཆནགེ་བྱདགྲ་སི། ༈ཞཆེནྱབགནར། ཨ་སཆཧྱདིཆག འད 
༈ འངུས་དམ་པའི་བཟའ་བ། དངྱ་བི་སན་པའི་རོལ་མོ། ཐོད་བྷ་ཅགྲ་སོ་ཇྲས། གཡེང་གཞིའི་བ་བེ་་། རྒུ་རྨོན་ ཟ 


ངོ 
ཅི 
དི 











ཟླ རར མཾ ཡ་བ དད ་ བ ངལ བའ 
དོའོ ་ ཅོ ་ཨོ་ ། 





སགཤིགས་ དྱ { 
ར། 
དད | དྲ ་; 








[ཧཾ་ཧ །སོད་མཿན་བྲབང་མཐམས་ཅད་མཐའ་བསོར་བླུནང་ནམ་མཁའ་ལྷ་གར་ཚོགས་བྲབ་བབཞིན་བཞུགསཔརམོང སོ 
༡ པའམ། མང་ནདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་གུན་གོ་གཅེག་ཆོད་ཀླུན་འདུས་ནོར་བུའྱི་ཞསསུ་དབང་ཆེན་གོ་དགུཉིད་ལྔ་ཇོགས་པར་བྷུས་ཏེ། འོག་། 
།ནས་འབུང་བའི་མཆད་བཤགས་བྲགང་བསོགས་ཀངདེ་གར་དམེགས་པྲས་ཁབ་པས། མཐའ་གཅིགྱ་ཤེན་པས་གྲུ་དོག་གི་རབ་འཆྲིང། 


མྟ་སོན་ཅིག །གཉིས་པ་ཐོག་མར་ལུས་ཅི་མིགྲ་མིབྱ་སོང་བ་མོས་གུས་ཕགགེས་བཤགས་པ་ནི། མཆོད་ལུཁ་དེ་དགགྱི་པུན་སར་རང་ 


ཚི དགཞནཅི་བུས་ཞིངགི་ཇུལ་སྟད་དྲུ་མུལ་ནས་ལུས་གྲུབ་པས་ངུག །ངག་གུས་པས་གདུང་དབངས། ཡིད་ལེད་ཤེས་པི་མོས་གུས་ 
° །དང་བཅས་པས། དང་པོར་དངོསྤ་བབྱཉིཆབ་ཅ་བརདྱ་ཏྲི་བ་མ་ནམས་ལྱ་འག་འཆོལ་བནི། བླ་མ་མཉམ་མེད་སངས་རས་རིན་ 





ུ་འོཆེ། །དུས་གྲགཱ་མ་བད་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅདཡེས། །སཱ་གསུང་ཐུགསི་རང་བཞིན་ིན་རབས་པ། ། ¶ི 
་ བཀའ་དྲིནཆེན་པོའི་ཞབས་ལྱ་ཡགའཆལ་ལོ། །།མབཅོས་ཞོསའ བརར ཇི། །བདདེ་ཆེན་ལོངས་ ཤློཇོག་ དྷ 
ྱེ་ཝཾ་ ༈པདྡ་རེང་ལས་བླ་བངས་བསྲ་བལ་བའྲ་པ། ། ༽གུ་གདུམ་རྡོ་རཾ་འཆང་ལྭ་ཐག་འཚོལ་ལོ། །ྱ་ མཆོར་ ས་ 


ཨཱུ ་བི། སྒྲབ ཟྲིས་ས་མཛད་༔ འླབ་བྣ་ཚགིས་བླ་ང་ ༽འཁོར་བར་མཆགས་ཐབབ་བ་ མཆིང 


མཛད །བྱདྨ་ཧཱལ་པའྲི་སཱལྱ་ཡགའཚལལོ། གརྦ་པལྱ་བོན་ཇྲོཛགདན་དུ་བུགས། །བཅུད་བཞི་བཅོམ་པས་ 
སངས་ཆས་ཀུན་དངམཉ། །འདུལ འདེམས །ན་པས་དགྲེ་སོང་ཆྭ་ལུགས་འཛིན། ༽ླ༡བ་སེངགེའྲི་བལྱ་ཡགའཚོལ་ །ླ 





27 






ཏཱཾ ། ཁཿ ཡུམ་ལ༥རབ ་ རི བའི་མགོཿ * [ཿ 
༡ གསུམ ཟྲཱ་ར་ཡང་འཇམ་དྱྭ་བརས༢༢༥ མས་བ ×*ར་གེ་ ཟླ ་ ༥གས་ང་ཐིག་བཀའ་བབས 
གནས་བས་ནའཇམ་དབངས་གགས། །དབལྱསི་ཡུང་བྱར་ལྔ་གཁབ་འོན་བཅུསཞ་ལུག། རཀ ི་ ཿ 
ཧཱཾ ངག་དབང་དོན་ གབལ། 


ཐིག་དོན་ཏོགྲ་གུབ་དབང་ 
སནའལེལ་ག། རསད།ེིི །ཡིགས་ཀུན་འཇུས་པད་ནཆེ་ནྲབ་ཡལ། ༽སོ་གསུ། རལ 













ཆོ །མེ་ཏོཿ གྭའྭུཏ་ཨཱ་པཿ་་པས། སམས 


རླད ་ པ་ཀུན་ཧྲིསས་མཆོགྟརཾ། །སེམས་དཔའཆེ གགས ྷ 


མྦཐརྱ་ནགསང་བྱ་ཡུམྱ་འི ཅྱི་དངུ་། ཡངགུ་གང་ 
ཀཀ མཆཾང་མ། །ཡ་ སྒྲག་མ་བཞི་ལ་༨ ེ 












རར 


= 


ˆ; 
༣ 


གསག ཨ་རོ བོ 
༢ མ་མོ་རྔོད་གཏོངྱ་ཕ་ལཱཿ དུས་གསུམ་བདེག་ཤྲེགས་རིག་པ་འཛིན་པའེ་གཙོ། །ུནྲ་གུབ་པུགྱ་ཧཾ་ཧན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ ། 


















_ །ཨཱལ་པའི་སུ་ལྱ་ཡག་འཆོལ་ལོ། །དངོས་སུ་འང༔ དང་ཡེདྱ་ཏཱིསྣ་ཚམ་ཐུལ་པའི། ཀུན རྫ 
རོར བཟང་པོ༔ པྲོ་བ་མེདམཆོད་དིནྱ་བིས། མཁའ་ ྱཔིའསྔ་མམ་དགྱེརཆིར་འོ་ངས་བཀོར ༽ །ྱི་ནང་གསང་བའི་མཚོ དྲ 
¡ ༠ བྱ་ར་མཚོས་མཆོདྲ་ །ཀུནཏུ་བཟང་མོ་གསར་བའི་བ་ག་ལ། ཀྱལ་བའི་དྱ་ཀྲེལ་ལཁོར་རབ་འབྱམས་མ་ལྫུས་གཱཿ {| 
ཅུ འབུའབུལ་མེདཔའི་ངངདུ་བགཅིག་པས། །གཏི་ས་ཆེ ཉིས་མེདྱ་བངྷ་ཆུབ་སེམས་ ཅྱཾ་ཚཱཾས་ཆུརཅིག་ །སེམས་བེརང་ ློ 
‡ བཞིན་ཆོས་དྱངི་ངསནམ་ ཡམ།བའཆེ། ༽ཆོས་ནཆ མསྣ་རམ་དག་ཡེ་ནས་འོང་གསལ་ཞེང་། །རྣལ་འབྱོ“ཉེ ཉིད་དྱི་རས་། རོ 
° ཇཾ གྨྲ་བསམ་ལས་ འས་བའི། ། །མཉམ་ཉི་དྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ལ་རྭག་ཏུ་འདུད། །ཀུ་ ཀྲུ་དབཟ་ངྲ་རོགས་ཆོན་ལེ་ནས་ ༔ ཚུ 
























སྐྱབྱྱིདཅིང་། རར ་་་ ྱང་། །སྡོད་ དྱ་བ་ལཔ་ཡོདྭརམ་བའི་ལ་ལོ་ཡི། །ཀློང ང་དུ་མགྱུར་ 
བསད་པ ་ ཤེས་བཞིན་མི་༔ ལྡན་པག་མེད་དབང་བུར་ཏ་། ། །བརློ་མ་ལ་མི་ བྱ་ཅོན་བེན་བླ་མབ་གཡལ་ལ་ 
; ར་མ་རག་ 0 །སྟནཔ་འི་བཀའ་དང་དམ་ལས་འདས་ཆུར་ཏེ། །ན་ །རནའ་འདར་གང་ 
. ཞིག་ད་ ་ས་དདང། ཀསྐའཅིག་ཙམ་ལ་ ངའྲཔད་བརྡཆྱི་བཞེས་། བཀའ་མ ཤདེུ་རམ་ གས་ཏ །། 
དུ གསང་ད་འཆོལ་བས་དྱབེ་གསལ་དཀའ་བ་དང་། །མངོན་ཤེས་མེད་པའི་སྐནན་མཉོགས་ ། ཉམས་དང གས་འདིས་ 

ཀཀ འལྔང་འབགའ། །ཉམས་དངྱ་སོད་མིན་ནམས་ལ་ཆོས་བཤད་དང་། ༡ མ་བའི་འཛམས་ཉམས་པའི་གྱནོ་ སྲ 

















༼ཿ | བྦྱོུས་ལུས་འདས་པལ། །རྣམ་རྟོག་ག 
¡ ནོངས་བར་མཆི་སྣ་ནམས་རབནོངས་ 





£ 





ནོམོངས །དྲུས་གསུམ། ཕུར་བ་མེ་དབའྲི་ཀོདདུབཤགས། །མངྱ་བ་ཡ་ཤེསྔ་ཁོལྲ་བུབ་བཱལ་ཁུལ། རུ བ་ 
་ ¦: ྩོལྲ་གུབ་གཉིས་མུའཛོན་པཏོནར་ལངས། །རངྱ་བུངལ་ཡེ ཨོ ¿ 
པར་བྱངི། ་་ གཆད་དྲཱ་ལབ་ལ། ཀདཟུང་འཛོན་ག སུ་བྟལ ཉ་བྲ་ཐང་རོཆད། རྟགཆད་གཉིས་སུཿ . 

བབའ་ཤེས་ ཀྲོ་དད་བཤགས་པར་བྱའི། )ཆོས་ཉིདྷ་ནམདག་སྦྲོས་བམེདཔ་ལས།། /: 


འཛིན་པ་ཉན་ར་མོངས 
ྐ དོ རཅ་དྭ༔ མཐའ་དངུས་གཉིས་བུ་འཛིན་པཉོན་རེ་མོངས༔ ཆོས་ཉིདྨ་རམདྭཀྲཱ་ཀོང་དུ་ 





བ་ཤགས་པ་བྱའི༔ གཞལ་ཡས་ཁཔལ་ཡ་ངས་དག་མེད་བལྩ་ ཡྱི་དང་ནང་དྲུ་བྷལ་བཟང་རཆ་དྭ་ ་ཡངས་དོག་གཉིས་ཚ 


ཆོོ །ཡིད་ཡ་ གུཿམ་ི་གཉེ་བུང་ ཏུ ་ 
རར རི །ནལའབྱར་ 


ཱ ༦ ༼ 

ཅའ བྲ་ས་ལགས་ཏེ ། 
ྱུ་ བག གས་ཏ ¡ 
རར པུནཐ་ར་དྷི་ཏུར་དམ་བཅས་བ། །ཟ 





› འགྲོལྷ་རིང་བྷ་པེ་ཁོནས 
བུ་་ིུ ནས་ད 





( ཅི་ཡུས་བཏབས་ཁུབ། ༽ྱྱཿ 


༧་རའི་དམཆིག བུ ་ 









གུ དུ་ན །ཇི་བཞི་ན་ངནསང་ ྟང་པརམ་ཛུར་བ། ། །དེསིད་བདག་གིས་སྐྱོ་བའི་སེམས་མི་བསྩོདྲ། །ཤེས་རབ་ ྲ 
ཐྲབསྤྱ་ཁིས་འགོ་བའི་དོན་བྱསིད་པ། །སྙིང་ཛེའི ངོས་སྦྱོད་དེ་ལས་མ་མཆིས་པས། ཀག ཁུ 
་ ང་ང དོ ་ །རྣལ་ ླ 








སྐི།བྱངི། སེད་གསུ་མ་ཐུག་བྲཔལ་་འདྲ་ཏེད་ཅིས་མཁེན། །དམུལ་སོགས་མེ་དབུངཞི་བར་བྱིདལ་སུགས། །སེམས་། 
¦ ཅན་དོན་ལྱ་མུར་དྲུ་བདག་འཆེན། སན་པྷ་ནམས་ིསནུས་མཟྷས་ལ་དུ་གསལ། །ཞེས་བྗརོད་དོ།། གཉིཡ་པ་ཐུགས་དམ་ 



























རླ བྣཔང་བའརིམ་པ་ལ་བཞི། ཅི་ཞུནམངས་མཆོད་པས་བླསངས་བ། ནོདྱ་དུན་མོངས་མ་ཡེན་པ་དཚྲ་རུསྱ་ཀྱི་བྷས་ངས་བ། གསང་བྱ་ཏད་པར་ཚོགས་ ཱ 
 ཉིས་བྣསང་བ། དེ་ཁོ་ནྭཉི་དདོན་དམྱ་བང་ཆུ་བ་སེམས་ཀྱིས་བགངས་བའོ། །དང་བོ་ནི། དྱཀིལ་ལཁོརྱི་ཡོགས་བཞིརྡ་དྲོརལས་པར་ཏགས་པ་ 
བག་ཡཅཞས་ཡ འག་ཅའ་ཅི འིཏར་བ་ཡཱཿཿ་འུ་ འོབ་བོང། འདྲོང ཡོང་ 
མྱ མཆོད་བསྔ་པསྣ་ནམས་ཆིག་དང་དྭས ངེ 


ནནསའིམབཞིན་ཕག་ཏུཉག་ལ། ཧིཿ ་ཧོང་གསུམ་འདིའམ་གཞན་དགན༔ ཧྭཝས་མཆོག་ 





རཾ །དྱིལ་ འཁོརྒ་ཏ་ཆོགས་ ཐྲགས་ ་དཱམ་བགཔ་ཏ༔ ྷོངོས་བུརདབངདང་དངོོ་བུབ་ 
ཧོལ ཞེས་དང ཤཱུ འདིནྷ་ས་ཆོགས་གཟུགས་མཆེསེ། །གཟུགས་བྱི་ཏ་མེ་གཟུགས་མཆོག་འཛིན། །ནམ་ 


མཡགེ་སས་། འཇོ ས་བཀང་ནས། ཡལ ཀ་ ༽སྣང་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི་མཆོད་ 


ཧིཿ རུ ་གཅེས་གཞིང་ཞས་ཅུ ང་། །ཐུགས་ ཡལ ་ བི 





56 













སུལ་དངོས་གུབ་སོ། །འདིནྷ་མ་ཆོགས་དེམཆིས་ཅི། །དེ་ཕྱི་པ་མོ་དེ་མཆོག་འཛིན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་ 
ཀ ནས་ཨང་། །ཐུགས་དམ་བ་དོངས་ལ་དངོས་སུབ་སོཡ། །འདིན་ང་ཚོགས་རོམཆིསྦི། །རོཕྷི་མོ་རོ་མཆོག་འཇོན། ། 

ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་བཀང་ནས། །དིལ་འཁོརྦ་པ་ཆོགསྔ་པགས་ལ་འབུལ། །ཨཱོང་སྟང་རོ་ཡི་མཆོད་པ་འདི།། 
ུ་འྲ་ཐུལ་གརྦ་བིསབཞེས་ནསྭ་ཡང་། །ཐུགས་དམ་བླ་ངས་ལ་དངོས་བུབ་སྩལ། །འདི་ ཚོགས་རག་མཆིས་འི། ལེག ྦ 
¡ ཙོལྟིརིམརིཀ་མཆོག་འཛིན། །ནམམ་ཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་བཀངནས། །དིལའ་ཁརྷ་ཁཚོགས་སུལ་འབུལ། །བདེ་ ཟི 






















ཤད ལཧ། །ཧྲི་གཅུག་བདེཆེན་འཁོར་ལོའྱི་བན་ཏརཿ ཇུག་བ་མལྔ་ནམ་པར་གོལ་བའི་རྟ་ཀས་བཀང་༔ 
( གཉིས་མེད་བདེ་བཆེན་པའི་ཆགས་པས་བསྩྱེདྱ། འདི་ཡང་རདྱ་བུ་ངེ་བྷསང་བའི་རྟ་ཀྷ་སྟི བྲམ་ཡེ་དམ་མཁའ་ 
གོའི་ཐུགས་དམ་བྷསངསཿ བྐ་དངས་ུར་དབང་དང་དདོས་གབམལཿ མགེན་པ་ལོངས་ཇུདའུཁོ་ལལོའྲི་བན་ 

#( ཧྭཱ༔ སྣ་ཚོགས་ཐུད་ལས་གོལ་བའིརྟ་ཏུས་བཀང་༣ གཉིས་མེད་བད་བཅེནངོའི་ཅུགས་པས་བྱ་བེད༔ འདེ་ཡང་ 

/ རཱ་ཅུང་༢ ཐུ་མ་ཡི་དམང བྐངས་ཆུ་པདབདདངདངོས་གུབྱ་འོལཿ ཉིང་ཁཆོས་ི་འཁོར་ལོའི་ཁུནྟ་ཏཱརྦཿ བསམ་ 
ཚི གཏནྲ་ལས་གོལ་བའི་རྟགས་བཀང་༔ གཉིས་མེད༨ འདི་ཡང་༥ བམཿ བསྐོངས་བུར་དབང་མ ཐ་བྲ་མུལ་པའི་ 













༧ 





༣ ངོ 
= = 













ཐཾ འཁོར་ལོའིི་བནྷ་ཏྣརྭུ ཅེ ; ཉོན་མབས་ཆུ་མདུད་གོལ་བའི་རྩལས་བཀུངང་ གཉིས་མེདང་ འདེམངལ བཱ བ་མ ‹བམངས 
༠༧ ] རུར གསང དགནས་བདྱ་སོངས་འ། འཁོརལོའྱི་བནྷང་རྔུ༔ ཡི་ཤེས་ བདེ་བྲ་བིག་ལེའི་རྭ་བས་བཀང་ང་ ་ ( 
¦; ཆིན་པོའི་ཆགས་ པས་བྱསེདྱ་ འདི་ཡངྱ་རདྱངཱང་བྐས་བའི་རྟསྣ་ཏྕེ་ བླམ་ཡེདམམཁའ་འགོའི་ཐུགས་དམ་བམངསྦ། དར 
| བསྐངས་གུར་དབང་དང་དངསྤྲ་གབྱ་སལྭ་དུ་གསེལྷ་ ཞེས་པས་ཡུ ཡུག གམུམ་བྱ་རདྱ་བུང་གཏོར་མས་བཀང་བནི། ་ 
ཟླུ རད་ཆུངབཀ་བའི་གཏོརམ་ནམས་བཏིག་པ། ངཱ ན་པ ཧཱི ཤུ ཤ ༈འ 
༡ འཁེརལ་འབར་བའི་ མཐེབྱ་ཁུསྲ་པོན སྲན་མ་མིག་གི་ཇི་གད་གསལ༔ དབང་པྲོ་པ་ཡི་རྩཀ་བནྩ བདང་བའི་ག 










82༠° 















ྱེ༔ ༠༤ ཀོནོ་ནོདོ༔ ཅོ་བློོ་བོ་བོ་ ྦ 
ཱོ ད་གཏུརགཞོང་དུ༔ ཅི་འ སྲི ་ རར 
ཤེས་ཆོགས་བྱར རྱད་ཇེ་གད་གསལ་ རིལི་ྟ་ཀུབནྱ བྐསང་བའི་ ཐོགཏརཾམྦ་པན་མེདྱ་ ་ 


མོ ཾ 
་ 


ལེ བསྣངངས་བུར་༤ ༈ ཁུབགདལ་པགས་པའི་ རདྲཉྷཾྣཾཾཾ་ 
¦ ཤ་ཡི་མཐེབྱ་གུས་སོནྱ༔ བཀྲག་ད་ །དང་གཟི་མདངས་ ་ཛཾགད་གསལ༔ །བ རྱ སྐསཅས་ 
` མིཾ་རྩ་བ་གསུཿ མྱ བྷ་སངསྱ་བུརཿ །བོག་པ་སེང་པའ་གཏོར་གཞེང་དྲུ་ 








ཿ; ¦ 5 ྲ ་་ ་ ོི་ཆགྱ་་ཉདྲ་གསན། ༨༣༨ རཆ 





ཅས་པ་ལ། ་བཀའ་གསད་པྨད་དྲུ་བུང་བའི་དཀིལ་འ།ོརདུཿ བམ་ཡི་དམཚོགས་ནམས་ཡོངས་རོགས་ལརངྨ་ཐཾ། 






རོ 
:£2,.2 


















| སམ། མཉམའདོན་ཅབརུང་ཏེ། དཱི དུ་མཐོད་གསངབམཆོགགི་དིལ་འཁེ་ 


ྲ ཟེར་མི་འབོག །དགེ་བའེ་བཤེས་གཉིན་བཀའ་དིནཆ་བ་དང་། སང 


་ྲ |གཾན་མཛུཊ་ ཨཱེལ་བས་འམསཅདྱ་འི་སགཡོན་པས་མང་མེའི་ཀོང་བུདང་༔ གཡས་བསྔ་ཐོས་རེབཟུང། ཝཱ རཱན་ལུད་ 
ལཱོ གྲི་ཨུ་པདབབསཔའི་མནལོན་དཔམཚམས་ཨུྱིབཤདཔཡང་མཛད་གོ་ལ་ོདཅངགབྟརཡངྦ་ན་་དབནི སྦ་སང་དངས་བབྲེརས་སོས་་ 


།ཉི་ང་དྲོ་བུང་ནུ་བ་ལ་མ་ལ་ཞུ་གས་ 


¿ །བ་ཡིས། །འ།བོ་ར་བའི་གཡངསེ་ཆེནལོརཡི་ཊུ་པཞིང། ། །ཆདས་པང་གཅོང་རོངགནས་སུམི་སེདང་། །ལེགྷལ་ 
༩ །བའྲེཟངྲས་ཁར་དབ་ཆེ མེའྲད་པ། །ོནའཛིནོ་གཅནགྲབ གདུག་པའི འོ ོ་ ། 


] པའི་དྲ་བངགི་སྔ་སེལ་བའི་རིག་མ་གསུམ། ཅུ ༢ བ་གརུས་ཅདུད། །མིའྲ་བལྷ་ཆེ་གཅིག་འགོགས་པ་ 
།ཏྲང་འཛོནྱ་གིས། །ས་བྱངྱ་ཁང་པ་རརིམ་བིས་བགོདཔ་མཤོག །ནམ་ཞིག་ཆོའོས་ངུས་བརོའི་དུས་བུང་ནས། །འཁོར་། 
¡ བའི་གཡངསར་ལེན་གཏ ངྲ་སིདྱ་ཀང་། །སྣངཔའིགོ་འྱིའུན་མར་མངངས་གསལ་འདིས། ༽རིག་འཾཛོན་ བ་བ་ 


བོའི མཆོན ཀས ༽པླད་ཆེན་ཕོའིས་ལྷ་འཏུནྱ་གེསླ་གུབ། །ལཁོརརཚིགས་ 
:ཆེནས་ལ། མས་ཅམདུན་བསུས་ཤག བ་ས ློ་་ཤ་བོག་བཏེས ། 


ཆོད་བའྱིཔ་མྒོརམས་བྱིས་སྣ་དྲོབསཔིི ཁང་མ་ ད 








བཏབ་པའོ། །དཔའོནི། ཆོགས་ཡུདནས་ཆ་དང་པོ་བཅདལ། དྱཅེལའཁོྱ་ང་ུཿལབལྭ་སཱན་པགྲ་བཏྟཉ། ཧཱཿ སྒེག་པ་དཔའཔ་འཇིགས་སུ་ སྲཾ 

རུང་བདང་། །ཞེས་ཕནས། ག་ནྭ་ཙཱཀྲ་པཱང་ཁརཾཁཱ་ཧི་འི་ར་ཁས་བྱང་ཏར་དཔ། དེ་ནུས་བསང་བྱེ་ྱ་པི་བབསངས་བནི། ཧཱིཿཏི་ང་འཛིན་ ཀཾ 
` ཝྦལ་པའི་ངཀིལ་འཁོརདུ། །ཅིནངའདོད་ཡོན་རཾཚོརབྱ་འིལ། །ཧན་གཟིགས་མཐུན་ཛས་གནམ་ས་གང་། །ནས་ 
མེ་ཁའ་མཛོདྱའིས་ཐུགས་དམ་བསངས། །བདག་ཀིར་བཟུང་དབུམ་དཟུང་བའི། །བིདབ་གྲསམི་ལོངས་ཇོདྲ་རམས།།། 
ད ཉིང་འཛིན་ཁགསྦ་ཆུས་ཅིན་བླརབས་ཏེ། །བཞྲེད་དགུར་ཐེ་ལ་བས་བུགས་དུམ་བྐམས། །འཇིགཏིནའེགས་པ་མྱདུའོ་ 


ཆིའི། །བསད་ནམས་ཇུ་འབུལ་ཅིས་བླས་བ་པའི། །ཡགསཆོགས་འཀོད་ཁྱར་མཚོའི་དྲན། །ཅིར་ཡང་འཆརབས་བླུག་ ཟླ 



















སུ ཐུགས་དམ བཀའ་ཡུངྷ་ཐཱག་ཆད་མེད་པའིགང་ཟག་མཆོག༔ ཧུན་ཁུང་བརྒྱུད་པའི བྲ་མའྲ་ཐུགས་དམ༤ བཀའ་བརུད་ 
74, 5 གཏཱརདུ་སྲས་པའི་བྱ་རམཛད༔ རརཅྲེིེི མ་འོངས་པའི 
བཿ ཀྗྗར་ ཤེས་ 








ཉྱིམཚོ་བསེལ། །དང་སིདདཔུལྱ་ཐ་དམྔ་རས་གཏོརམ་དང་། །རླདྱ་བངྱ་ཐཱནྲ་གབ་ཤྭ་ཝ་བདྲུདྲརྔི་ཝ། །ཐབས་ཤེས་དངས་། 
མྱུ་བུང་སམས་ཇ་གད་དུང ང་། །ཡེདའབོག་འཇྡོ་མགྲ་ལན་ པའི་མུ་དཔས། །འངྱ་སང་རིགས་འདྲུསྟ་ ཉགཨུ་ད་ས་རུཿ 
སྦོདཾམི་ཐད་གནའི། ་ ། །བཟའ་བཅྲའ་དཏུང་བའྲེ་ངེ ཅེ་བགླ་མཚོགས་དང། །དརྲའཕན་ཧལ་མཚནྱལ་ཡུ་ . 
དོང་། ། ལྤ་ཝཱི་ཡོལ་བ་དར་ དམ་དྭབ་ངས་ཅོད་བནྲ་ཤིས། །དགུ་པ་རབ་འབུམས་རྐྱལ་བའེ ལདྱཀིལ་ འཁོར་ནམས། ངི རུ 
བབྲོལ་ཆེནཔའི ཟླེ་ཀོང་དུ་བམ་ངྲས། ། །གཞན་ཡང་སླབརྟན་བརྐ །ངས་དང་མོདྲ་རསྣ་རམས། །དངོས་འཛོར་མི་ཟད་འདོད། 
_ ཡོནྱ་རཱམཆོ་དང་། ། ། །ཡེད་པཱལ་ནམ་མ།པའ་རབའྱ་མིས་རོན་བཀང་ེ། །མངུས་འབས་བའག་འས་ ར་པ སྨྲང 


































ཆུ ༄། །།ྱཨྱི་རྭ། །མཚང་མེད་པའི་དམྲ་ཇས་འདེ་དགགིས་། །ཇབ་བརལཆོས་དྱ་བངས་ཀོང་དྲུ་ཐགས་ངམ་ ཇུ 
81, བསྲངས། །ཞེས་བསང་ང་།། ་བར་བམཆོདངི་ངབ ཤགས་བ་ནི། ་ཡུད་བར་བ་བཅད་དུན་བུབྱཧྤ་གཏྱུ་ཐིཁ་བ་བྐགངས་གཏོརྒ་ནམསབུང་དཱ་ ¦ 
“ ་ ཤཱ ཟབ ༨ྲ༡ཀ།ཀྣྐཀྐྣ།ཀྐྣོཀྤ༨ྤ༥ྤ༥ྤ༥ྤ༥ྤྐཀྐྣ༥༨¦༨{ནྨྲཀཁཀ༥ྤ༥ྨཀཟྩ ཀ་གྲ་ར།་བ་ 

༡༦༤ ཆ་བགོསནས་ཡུལ་བལྷ་ཕན་ངགྲ་ ནཉ། ཧོ་མ ་དྲིལ་བ།ོརྒ་པ་ཚོགས་དགངསྲས་གསོ་འཞེས་བནས་། མཛཱ་སམ་ཡ་ 

] ཧཾ སྭ་ཏ་ཨཱཿ་ད། གི་བར་ལས་བང་བཞིན་བྗཇོདིདབཤུགས། ཐམ་བསལ་ཞིར་བཏབ་པཞི། ཆོགས་ལེང་ཡོདན་དངམེད་ནཚོགས་ཟན་དུམི་བུ་བབུགཡུང་། 
¡ 4 དྭུ་ཡུག་པ། སྭོ་བདའོནྫེམདུནདུ་བཀོད་ནས་ཧུཾཞེས་མཆོད་བའྱི་་མོཉི་ང་གར་བྣམས་ཏེ། ཟླ་སགཆགས་པའི་ཁིརྱའིནཅིས་མྨ་རུབས་པའི་ 
/ རྟསྭ་བནལ། རྒྱས་པར་ཐྲོན་ལས་གཞུང་ལྟར་དང་། རྒྱུན་བར་གདབ་ལས་རྒྱས་པ་མི་འགྲུབ་པས། །ཨི་འྲི་ཏི་ཇཾཿ ན་མོོ་ར་བ 























ཅུན་ཛབ་ 


¦ 








།དུ། །བ བཅོ་ཁྲོ་བན་དབལ་ཆིན་ཡུངཀི་བདག །བར་དུ་ཚོགས་ལ་མི་རོལྭདུ།  ལཨེ་ ངབ 

[ཚྲོགས་ལ་དེས། ཧག དབངཆན་བདག་ཡོགེཞགལདབ། །ལྷག་མུ་ཁཆུ་མི་བྲན་དུ། །རེ་དངའབདྲ།། 
¦གཉིས་ཁུད་བར། ༽ནཱམཾ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་མི་བྲས་རཱ། རོས ད་ོགས།་བྱུབུང་དན་བའུ། ང་ང རི 
÷'§ མེ་འཆའདུ། ཀྲག 009་ དོ དམ་རུན་གུཟུུ་བང་འེལ་ ཤྲ 
བགས། གཨསྲིནྡ་པ་བྱར་་དམགསྭའི ཅིས། ཀཀ ློི་ ལ་ས 2 






























~2་ ༤ ༤ = ༢༨༩ ༤ 
འབུལྱ་སྲིས། །བཅོལ་བའེ་འྲེནལས་སླྲབཔརམངོད། །ཨོཾ་གྲངཱཌ་རྭཧཱ་ལ་བྲང་དླ་གམརཅོ་ཤྷཧཱ་ཡ་མམརླ་མཛཱཀའ་རཱ་ 
རཾ །གཅོལངལ བིན་པས། ཚོ་བ ས་མགྲ་ུགཛ ཅིལེ་ཇཾཿ བཛྐྱརཱདཱཿ དུནདན། ཤུ་ལ་གི་ ཡིང ཁཿ 

ལིངཏྭ་ཐྷི་རི་ཁཁྲཌཱཏྲི་ཱཧཾ་བཱ་ངཾ་ཧོཿ རླ་ཀ་སི་བ་སཱཱ ཞེས་མ་དགནས་བྱསས་ལྷ་ཁག་མྱབིམ་ཧངོ་། །བཞིཔ་དེ་ཁོནདདོན་དམ་བངཆུགསེམས་ 
| ཧེམ་བྷགངས་པནྲི། རྣལ་བཅོར་པརམས་རགསྣ་ཐལ་མ་བགགས་པ་བོྱས་་ཨུཿམ་པ་ིདྷ་་བའི་གདེབས་དཔྲ་འཕཔས། ཧཱཾ་ཧི། དང་བཆོས་ཉིད་ 
། ཡངས་བའི་ཀློང་་དུ་བམངས༔ སྣ་ངབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོའྲི་ཀོང་དུ་བུསངསཿ གསལ་བ་ཤེས་རབ་འབུརབའི་ཀོང་དུ་བསངསཿ 
ཇིཿ དྲུགྲལ་ཀ་དགཆོས་ཉིདྨ་ཀོང་ངུ་བྐགཔས༔ ཀུན་ཇོབ་དོན་དམ་གཉིས་མདྲ་ཀོང་དུ་བྷགངས༔ །བམས་དང་སེ་མཆེདགནས་དག་ ་ 





/༣༢ 


















རཾ ཐོགས་ཀོདགང་ བསྐངདུམེད་ྱསེམེད་ངང་དུ་བྐས་ངྱར མཆོད་དུམེདད་གཉིས་མེད་རོལ་བརམཆོད ཙོད ༈ 
_ མེད་དམུང་ཞདུག་ཆེན་པོར་ངུརྦི་ བླསལ་དུམེདདེ་མཉམ་ཉི་ད་བྱའི་ངས་ས་བླགལྟ མཾ་མར་ཡྲེ་གོལ་ཆེན་པོས་ཐུགས་ 
སཱ དམ་བླགལས༔་ ཞེས་དང་། དྷོ་བུར་ཐུགས་དམ་བགངས་རྱུརནས། །བདག་སེགས་རྡོ་རའི་མཆོདྱ་པམྱ་བིས། །ནོངས་པར་ རླ 



















།བའྱི༔ ཞི་བའེ་ འྱེ ཚགུསལོངདྐཀངསཿ ༡ོནམོངསྟ་ཏོག་ཆོགས་གནས་འགྱུ་མབ༔ ཁྲེོའྱིཉ་ 





སུམ་ལཾརི་སིང་པ། །མཐོ་ལོ་བཤགསམས་བཟོད་པར་བཞས། །བདག་ཅག་ཡས་ཉོན་དབངྱ་ཧརཔས། 1 


ཀཿ པའིལས་འཛྱོད། །ནོངས་པརྩ་ཐུར་བབཤྲག་ལགས་ན། །བཟེ ཟད་པརབཞེས་ཤིག་དབང་ཆན་ཏ །བྱེད་ཀྱང་སྔེནབྱེཿ 












ངཱ ཡང་ནས་ཞིགཆའི་དུས་བེད་པའིཚནའང་བུ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་བདེ་བརག་ཤེགས་བམཁའ་འགོ་རིག་འཛིན་ཁྱི་ར་ཆོགས་ 

ནམ་མཁའི་ཁམས་གངབ་དང་། ་ཡི་དམྱ་རྙི་པ་ཆོགས་དང་བཇིག་ཏེནགསུམྱའི་མགོན་པོཔྨད་འབུང་གནསྱཿཞལ་མངོན་ 

སུ་མ་དུམཐོང་ཞིང་ཇེས་སུ་འཛིན་བརུ༤ གསུང་ཐོས་ཏྲེ་ཡུངུ་ཅྟ་ན་པར༤ ཁག་བྱཅང་ཏེ་ལམཏན་པར་བཤུལ་མཛོདཏ 
བའབཅན་ལཞིབ་ཁམས་དུཿ དེར་ཡང་ཏོགས་པའིརིཊཔ་གོངནས་གོངང་འཕལཏེ། ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་ 


94 


༤ 86 < 


| ཅྭ ས་དངྟསོན་པར་༥ དཔལ་དང་མགོན་དུ༣ སྐྱབས་དང་གཉིན་དུཿ དྭང་ངདང་མགེནདུ་ ཉོན་མེངས་པའི་བུ 


། དཔེཅ་ཐོབ་བར༢ བདགརུ་རྣད་མངོན་བར་ཇོགས་ཁ་མསངསྱ་ཅུས་ནས་ཅང་། འབབ་ཐམས་ཅདའདུན་བའླེད་ 
དཔ ང་ ངོ 


95 -‰(ག 












།བླགས་ པའིམྟེ་པ་ བུར ལས་ ་བས་ལད་པའི་ ཅུར ༨ བགཆསྱའི་སྲིནདབུད་ ཟུ 


ལ་ འངང་ ནྒོལྟི་ལ 0 ༨ ༦༠ དབང་ངྣ་ཡ་ ། 
ཐོ་པ་བའྲི་བུ་བྟེལ་བུ་ར་ ༅ཿདྲན་ལས་འས་པའི་གྲང་ངེརབ འགོའི དདཔན། ནྟ་ཙ་བུར་ 


སོ་བ འནོལབུརིན་བྒོཆ ཏ་བུར་གུརཧིག །ཡབོག་བཞི་གླ་རང་ 


ཾ གྱུར་ཧྱིག། །།ཅེསྣ་སྐོན་ལམ་གདབ་བོ།། པ་པྷྱ་ཧྭས་བའི་ཡན་ལགཏུ་ངི ང་ཉི ཐྲོཞིའུས་ན་རང་དོནདུ་བདག་འཇུག་དང་བ་དང། 
གེནནདོན་དུ་དབང་དང་གནས་ཡུང་། །རང་གཞནཅི་རིགས་པའི་དོན་དྲྭ་ཕྱིན་བྲབ ཕགས་སཞསྱ་བརྱ་འཕམཔིའི་དགངས་དོནམ་བུགས་པར་ཉམས་སུ་ " 



















སོ་རས ་་་ཡོིོསས་སསགིགྲེཾེིྲྷྲེྣེཾྱཾེཾིཾཾིཾིཾཾྣིེྲིཾིཾྣགྲིྲེིེིཾངཾྲི་ ོར་ 

ཀྲ ༄༅། ༽དང། ༈དྲབངས་རོལ་འུ་འུར་གཞན་སླ་ང་འབྲོག་ཕེད་ཅམ་། །རོངས་པ་མཐུ་མགུ་འད་ཡང་དངོད་ལནནམས། ། 

= ཁྲལ་བའི་ངལ་ངལྲ་བབ་ཨ་ཐངཆད། །དྲེ་ཡིར་དབང་ཆེན་དྭངས་པའ་མཆོད་པཱནྱ་ཡས། †ཉམས་ཆགས་བྭ་སངམ་དང་བཤགས་པའི་ཐབས་དམ་ ༦ 
ཀྣྣྣྣསྣཾོསོོོ ་ཱི < རེ རང ༢༨ རར ༨ བོ རཾ ངོལ 

མ། ༈གཞུང་དོན་མནོར་དམ་པའྱི་པག་བཞེས་བཞིན། །ྲཡ་འདས་བླ་གུ་བས ཕྒནམས་དྲྭ་བས་བད་འས་མངད། །རངཉིད་སྩེས སྩངས་དྲགྲས དཾ 


རླ གམནྦོནར་པས། །ནངས་པ་མཆིས་ན་མསྣ་རམས་སྤྱན་སྔ་ར་ཆགས། །དོནདཱཱ་ཐཱར་པ 









འི་དགཚོགས་གང་ཡེན་དས། །འབྲོ་ནམས་དཔལ་ཆེན་ ། 
༩ ཨི གོའཕང་ཐོད་གྱུར་ཅི་ །ཅེས་ཡེརཔ་སེ་བྱ་ལྭ་ག།ཏེ་རྷཏེནྷ་རམ་གསུ་མིས་པན་ངངས་པའི་པྱད་དབངཆེན་མང་གསཔ་འོས་པ་ཏདཀུའི་འཕྲེན་ 


ཏོ ཆང ེ སྲོ ེ ༤ ྤ ཿ £ 
83¡ ལས་ཆོགས་མཆོད་དང་འབྲེལ་བར་བསོངས་བཤགས་ཇི་ཌ་རྩ་ང་བའིརིམ་པ་དབང་ཆན་དྭམེས་པའི་མཆོད་སྤིནཞེས་ང་བའདི་ཡངསེར་ེས་མཁསྤ་ 
















¡༄༅། །བར་ན་འཕེལ་བཟང་པོ་གཙོ་བོརྱ་ཧུར་པའི་བཀའ་གཏེར་གསང་མཛོད་འཛེན་པའི་བཤེས་གཉེན་བཅུ་ཕག་ཙ་མྱའི །ད 
དྲིན་ལས་གས་རྩརི་ངགི་ཆོས་ཆུལ་ཀུནལྭ་བོམིག་ཡངས་པོར་སྩོ་དཔའི་མལ་བཅནམཁརྡརའི་མགས་བནཆོསྦ་ཊེ་དྲོང་འམམེང་གཞན་བདེ་མཆོག་ རེ 


ཤཱ དན་ལས་ ེ 












གའ་བཞི་མཆཾད་མེད་དུ་འདོད་པ་དེས་རངགེ་བྷཏི་གནས་བསམ་གཏནྲགིང་གི་གཟེམས་ཆུང་བདགསལ་རོལ་གརྩ་པར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་གཞུང་ཡུགཿ ལེ 
༩ དུ་མརྦ་མོབས་བ་དགེ་བརྡོརིའི་སབ་བླུ་མངྷ་སེ་ང་གུལ་ཇོགས་ཅིབྱེས་པ་འདིའི་ལེགསཚགསྣ་ནམ་བར་དཀར་བའེ་མཐུས་འགྲོ་ཀུན་དབངཅེན་ རྱ 


„: 


/( | པདྨ་འི་ས་ལ་འགོདཔའྱེརུར་ཐུརཅིག། །དགེའོ། དགེའོ།། དགེའོ།། ༩ ་ པུ 














° 
/ 


| ¡¦ ་ ༼༼0རརདའ་ ་ར་་ མ་ཆ བར་ བ་ཅ་ ས་མ 
| སེེ །ཾཾཾླླ་ 


ཿ 


